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1- RESUMEN

Este trabajo de investigacion, tuvo como objetivo general a saber, comprender
las estrategias de ensefianza que implementa el profesor de la unidad curricular

Psicologia y Educacion, en el primer afio del Profesorado de nivel inicial y primario.

Siendo el problema de la investigacion establecer, ;qué estrategias de
ensefianza implementa el profesor de la unidad curricular Psicologia y Educacion, en el
primer ano del Profesorado de nivel inicial y primario, de un Instituto Superior

Incorporado, de una ciudad del sur de la provincia de Santa Fe?

La misma se ha desarrollado desde el paradigma hermenéutico- interpretativo

de la investigacion, basado en el enfoque cualitativo.

En cuanto a las conclusiones de la investigacion, se pudo inferir que el profesor
a lo largo de las clases implementd diversas estrategias de ensefianza tales como, el
dialogo didactico, la pregunta, la explicacion, la utilizacion de ejemplos, la analogia, la
narracion, ademds se observo la combinacion entre trabajo individual y/o grupal, el
recurso didactico que mayormente implemento6 el profesor fue el material del lectura,
con el cual luego de lectura comprensiva del mismo por parte de los alumnos, se gener6d
un clima de debate, dialogo didactico, procesos reflexivos y construccion de
conocimientos. Se pudo identificar los criterios que utilizo el profesor para seleccionar
las estrategias de ensefianza, en tanto son acordes a generar empatia en los alumnos para
que traten de comprender un hecho; teniendo en cuenta las vivencias individuales y a su
vez posiciondndolos como futuros docentes y de este modo recuperar temas para

organizar el pensamiento de los mismos.

PALABRAS CLAVES: enseflanza — estrategias de ensefianza — recursos didacticos



2- INTRODUCCION

Con el presente trabajo de investigacion me propuse comprender las estrategias
de ensefianza que implementa el profesor de la unidad curricular Psicologia y
Educacion, en el primer afio del Profesorado de nivel inicial y primario de un Instituto

Superior Particular Incorporado, de una ciudad del sur de la provincia de Santa Fe.

El interés personal acerca del tema surgi6 a raiz de las distintas observaciones
realizadas en la asignatura Didactica General, asi como también en las practicas

pedagogicas que he realizado en el marco de la asignatura Practicas de Ensefianza.

Ademas, mi interés fue comprender, las estrategias de ensefianza
implementadas por el profesor, en tanto promuevan la reflexion, la relacion tedrico-
practica, el acercamiento a la realidad profesional y social de los alumnos, como un

punto clave para el mejoramiento didactico y profesionalizacion de su tarea docente.

La metodologia empleada para llevar a cabo la investigacion fue posicionarme
en el enfoque cualitativo, y propuesto a través de una investigacion hermenéutico-
interpretativa, se utilizaron para realizar el trabajo de campo los siguientes instrumentos

cualitativos, entrevista y observacion participante.

El trabajo esta organizado en funcion de la redaccion de mi experiencia en el
campo, con lo que conlleva el primer acercamiento a la institucion, la entrevista al
profesor de la unidad curricular Psicologia y Educacion, la observacion de las clases
propiamente dicha y andlisis de las mismas. Destaco la predisposicion del profesor para

poder realizar la investigacion.

Considero que la limitacion del estudio fue, principalmente no poder contar

con mas tiempo de trabajo.



3 - PROBLEMA

(Qué estrategias de ensefianza implementa el profesor de la unidad curricular
Psicologia y Educacion, en el primer afio del profesorado de nivel inicial y primario, de

un Instituto Superior Particular Incorporado, de una ciudad del sur de la provincia de

Santa Fe?

3.1 Preguntas desagregadas

v' ¢Coémo el profesor selecciona, fundamenta e implementa las estrategias para la
presentacion de contenido y actividades?

v (Qué criterios utiliza el profesor al seleccionar las estrategias de ensefianza que
implementa en la unidad curricular Psicologia y Educacion?

v' :Qué recursos didacticos emplea el profesor al interior de tales estrategias de

ensefianza?



4- OBJETIVOS
4.1 Objetivo general

Comprender las estrategias de ensefianza que implementa el profesor de la unidad
curricular Psicologia y Educacion, en el primer afio del Profesorado de nivel inicial y

primario.

4.2 Objetivos especificos

e Identificar los criterios que utiliza el profesor al seleccionar las estrategias de
ensefnanza.

e Relevar los recursos didacticos que implementa el profesor al interior de tales
estrategias de ensefianza

e Describir las estrategias de ensefianza y los recursos que implementa el profesor

e Analizar las estrategias de ensefianza implementadas por el profesor.



5- MARCO TEORICO

Tomando en consideracion que los tiempos presentes y futuros reclaman un
docente capaz de poner en practica estrategias, para que el ensefar sea el resultado de
decisiones conscientes, intencionales y contextualizadas de como proceder para lograr
determinado objetivo de aprendizaje, abordaremos este trabajo con el fin de comprender
las estrategias de ensefianza implementadas por el profesor en la unidad curricular
Psicologia y Educacion.

Para comenzar, resulta pertinente retomar algunas conceptualizaciones acerca
del concepto de ensefianza. En este sentido, Fenstermacher (1989) desarrolla el
concepto de ensefianza en torno a una Triada Didactica donde coexisten tres
componentes fundamentales: el docente, quien posee saberes; el alumno, quien carece
de ese saber, pero que cuenta con otros; y el contenido a ensefiar. Por otro lado, sostiene
que resulta fundamental que exista deseo por adquirir nuevos conocimientos y el
compromiso por estudiar, ya sea desde el que aprehende, como desde quien pretende
llevar adelante la tarea de ensefiar.

Siguiendo con los postulados de Fenstermacher (1989), el autor sefala
diferentes enfoques de ensefianza para desarrollar el contenido. En primer lugar,
encontramos un enfoque ejecutivo, donde se le da mayor importancia a la habilidad de
la planificacion del docente, quien se preocupa por los objetivos planteados, la buena
administracion del tiempo de la clase y la utilizacion de refuerzo para promover el
aprendizaje.

En segundo lugar, encontramos un enfoque terapeuta en el cual el docente le da
mayor importancia a la habilidad del alumno en fijarse sus propositos y buscar los
contenidos mas significativos para éste. Se intenta generar un ambiente que favorezca
un proceso autonomo de toma de decisiones por parte del alumno, donde pueda
desarrollar su autenticidad y sus propias potencialidades. Aqui el rol del docente es
facilitar el crecimiento del alumno.

Por ultimo, se encuentra el enfoque liberador, en el cudl lo que se pretende es
lograr es liberar la mente de los alumnos del peso de lo rutinario para construir mejores

modelos mentales en un ambiente similar al contexto donde se produce el propio



conocimiento. Se trata de que el alumno pueda reconstruir el conocimiento por si
mismo, adquiera una personalidad racional, autobnoma y cooperativa.

Como se puede observar estos enfoques se diferencian en cuanto a rasgos, tipos
de aprendizaje, formas de control y propdsitos. Sin embargo, las situaciones de clase
son cambiantes, por lo que no se trata de posicionarse en un solo enfoque, sino de ir
situdndose en cada uno de ellos, conforme a las circunstancias variables de la misma y
al contenido que se pretende ensefiar.

Continuando con la misma linea, retomamos los aportes de Davini (2008)
quien sostiene que la ensefianza siempre conlleva una accion intencional de transmision
cultural. En este sentido, responde a intenciones, son acciones voluntarias y
conscientemente dirigidas para que alguien aprenda algo que no puede aprender solo, de
modo espontaneo o por sus propios medios. Pero la ensefianza, en este aspecto no se
restringe sencillamente a lograr que otros aprendan. Mdas alld del resultado del
aprendizaje en si, quienes enseflan buscan transmitir un saber o una practica
culturalmente valida, socialmente justa y éticamente valiosa. En otras palabras, ensefiar,
es un acto de transmision cultural con intenciones sociales y opciones de valor. (p.17)

Sin embargo, coincidiendo con lo desarrollado por la autora, consideramos que
es de importancia una sintesis entre la promocion de resultados y la transmision de
conocimientos, habilidades, capacidades y modos de relacion considerados validos y
¢ticamente sostenibles. (p.18)

La segunda perspectiva sefialada por la autora, se asienta sobre la dimension
sociopolitica de la ensefianza. Desde ésta Optica, se analiza a la ensefianza como una
accion de mediacion social entre los conocimientos y practicas culturales y las personas
que aprenden. En este sentido, es preciso reconocer la dimension interna de la
mediacion pedagogica, es decir, entre aquello que se ensefia y las caracteristicas y
necesidades de un individuo o grupo concreto. Esta idea de mediacion pedagogica
resulta interesante, ya que alude a que quien ensefia no es el centro del proceso de
ensefar, por el contrario, quienes enseflan son efectivamente mediadores entre el
contenido cultural a transmitir (conocimiento, habilidad y préctica) y las caracteristicas

de los sujetos que aprenden del contexto particular. (p.19)



Esta idea permite sostener la importancia de que el docente adecue sus
propuestas a las capacidades, intereses y necesidades del grupo particular.

En tercera instancia, es posible pensar a la ensefianza como un sistema de
relaciones y de interacciones reguladas. En este sentido, la autora sostiene que en la
enseflanza siempre se ponen en juego diversos actores y componentes que se involucran
en una dindmica particular. Entre estos, encontramos, en primer lugar, a alguien que
ensefia (individuo o grupo) que conoce lo que ensefia; en segundo lugar, a alguien que
acepta participar de la ensefianza; en tercer lugar, la materia o contenido; y por ultimo
un ambiente que facilite el desarrollo de la ensefianza. Todos estos elementos y actores
alcanzan su significado en la medida que forman un conjunto. Al respecto de esto la
autora nos dice:

El sistema no se agota en quien ensefia y quien aprende. Incluye el
contenido a ser aprendido (que da la razon de ser de la practica de ensefiar) y el
ambiente de ensefianza (que facilita o limita el desarrollo del sistema). Lo que
denominamos contenido incluye conocimientos a asimilar y habilidades a
desarrollar, como también modos de relacion con los otros (interactuar,
cooperar, desarrollar acciones colectivas, participar), modos de pensamiento
(formular y sostener afirmaciones razonables, llegar a conclusiones, resolver
problemas), modos y formas de expresion (comunicacion oral, escrita, gréfica,
del pensamiento y las emociones), actitudes y valores sociales, entre otras
cuestiones relevantes. (Davini, 2008, p. 21,22)

No debemos olvidar que la ensefianza va mas alla de los limites de la escuela,
s un practica social, politica e impersonal que le antecede (Davini, 2008).

En situaciones de ensefianza un aspecto fundamental son las estrategias que ha
de utilizar el docente al interior del aula, en este sentido, nos parece necesario retomar
los aportes de Sanjurjo y Trillo (2012), quienes sostienen que el término estrategia hace

referencia a la posibilidad de coordinar diversas acciones, de tal modo que el efecto no



es una mera suma de partes, sino que es el conjunto de procesos y secuencias didacticas
que el docente va regulando para concretar los objetivos previstos en sus clases.

Continuando con el planteo anterior, De la Torre (2000) menciona algunas
caracteristicas que nos permiten pensar en mayor profundidad el desarrollo de una clase.
En este sentido, define a las estrategias como procesos para facilitar la accion, la
capacitacion y la mejora sociocognitiva, a saber, la reflexion critica, la ensefianza
creativa, la interrogacion didéctica, el debate o la discusion, el aprendizaje compartido,
todas pueden considerarse como estrategias de ensefianza, en tanto, de modo general,
plantean la ensefianza y el aprendizaje y de este modo generar practicas para
conseguirlo.

Coincidimos con los postulados de las autoras Anijovich y Mora (2010) que
sostienen respecto de las estrategias de ensefianza:

“Son modos de pensar la clase; son opciones y posibilidades para que algo sea
ensefiado; son decisiones creativas para compartir con nuestros alumnos y para
favorecer su proceso de aprender; son una variedad de herramientas artesanales
con las que contamos para entusiasmarnos y entusiasmar en una tarea que, para
que resulte, debe comprometernos con su hacer” (Anijovich y Mora, 2010, p.9).

Es importante resaltar que la autora destaca, en cuanto a las estrategias de
ensefianza, suelen presentarse interpretaciones ambiguas, ya que pueden aparecer
relacionadas con la didactica, como asi también asociadas al concepto de técnicas,
entendidas como una serie de pasos por aplicar, una metodologia mecanica, casi un
algoritmo. Por otro lado, se habla indistintamente de estrategias de aprendizaje y de
ensefianza. En ocasiones, se asocia la estrategia a la actividad de los alumnos y a las
tecnologias que el docente incorpora en sus clases.

Es por tanto oportuno definir a las estrategias de ensefianza:

“como el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la
ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de

orientaciones generales acerca de como ensefiar un contenido disciplinar
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considerando qué queremos que nuestros alumnos comprendan, por qué y para
qué” (Anijovich y Mora, 2010, p. 23).

En relacion a esto se presentan dos dimensiones: la dimension reflexiva en la
que el docente disefia su planificacion, desde el proceso de pensamiento docente, hasta
la toma de decisiones acerca de la propuesta de actividades que considera mejor en cada
caso. Mientras que la otra dimension es la accion, es decir la puesta en marcha de las
decisiones tomadas. (Anijovich y Mora, 2010)

En esta linea, podemos reflexionar sobre la metafora empleada por Burbules
(1999) quien desarrolla la idea de que las estrategias se asemejarian a “movidas” que se
realizan durante el acontecer de la clase. Esto se relaciona intimamente al empleo de
diversos recursos, formas basicas de comunicacion, de transmision de contenidos y
actividades para lograr el proposito de la misma. En términos del autor podemos pensar
a la clase como un juego, en el que el docente es riguroso en cuanto al conocimiento de
los principios y reglas que rigen el mismo y podré planificar con anticipacion algunas
jugadas, pero las movidas de clases se van definiendo en funcion de lo que acontece en
respuesta de los otros jugadores (Sanjurjo, 2003).

Si bien las movidas de clases no tienen estructura fija, estable, ni para cada
disciplina, ni en el uso que hace el docente de las mismas, podemos encontrar ciertas
regularidades que siguen las caracteristicas del contenido a ensefar y segun el uso que
hace el docente de ellas (Litwin, 1997).

Por tanto, Litwin (1997) realiza algunos aportes en referencia a la manera
particular que despliega el docente para favorecer los procesos de construccion de
conocimiento. Dicha construccion, es una construccion elaborada en la que se puede
reconocer los modos en que el docente aborda multiples temas del campo disciplinar y
que queda expresado en el tratamiento de los contenidos. Su particular recorte, los
supuestos que maneja respecto del propodsito del aprendizaje, la utilizacion de practicas
metacognitivas, los vinculos que establece en la clase con las practicas profesionales
involucradas en el campo disciplinar que se trata, el estilo de practica y la teoria que
incluyen lo metddico y la particular relacion entre saber e ignorar.

En este sentido, el profesor debera implementar diversas estrategias de

ensefianza a saber, la narracion, la explicacion, el dialogo, la ejemplificacion, la
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analogia, la metafora, el aprendizaje basado en problemas, entre otras. Estas son
estrategias con las cuales el docente interviene, con el fin de desafiar a los alumnos, a
indagar y reflexionar, permitiendo que se generen debates de ideas para que se pongan
en juego al interior del aula. De este modo es necesario generar un continuo proceso de
reflexion, andlisis y revision por parte del docente que permita implementar diferentes
estrategias de acuerdo a las necesidades que surjan (Taub. J. 2014).

Como destaca Aebli (1988), la narraciéon es una de las formas originales de
socializacion. Por lo tanto, estd presente en toda la trasmision cultural, persigue un
objetivo especifico que es la comprension, esto en el aprendizaje juega un rol decisivo.
Ademas, la narracion incluye descripcion de sucesos y cosas. Describir es producir con
palabras sucesos de como son o como se ven en diferentes aspectos de la realidad.

Junto a la narracion, la explicacion constituye una forma basica de pensamiento
y de transmision. Desde los origenes, el hombre ha tratado de explicarse los fendmenos
que lo rodean y de comunicar sus pensamientos. Por lo tanto, podemos asimilar la
explicacion a la capacidad de pensar propia del ser humano, a la posibilidad de
relacionar ideas y conceptos (Sanjurjo, 2003).

El dialogo y el interrogatorio didactico son otras estrategias necesarias para
cualquier formato que pueda adoptar la clase. Antiguamente, en la ensefianza ha sido un
modo de trasmision privilegiado. El didlogo pedagdgico busca orientar el proceso de
construccion intelectual.

El didlogo como forma de ensefianza pierde espacio en la Edad Media cuando
comienzan a privilegiarse otros modos tales como la lectura sin discusion, ni analisis y
la recepcion pasiva de informacion (Sanjurjo, 2003).

El interés pedagogico por el didlogo se vio renovado a partir del educador y
pedagogo Paulo Freire, sosteniendo que la relacion pedagdgica es de modo esencial una
relacion dialdgica. Aqui el didlogo es el encuentro entre los hombres mediatizados por
el mundo. Esta perspectiva, permite pronunciarlo, problematizarlo y transformarlo.
Permite develar la realidad para comprenderla y transformarla (Sanjurjo, 2003).

El didlogo puede ser entendido como buen instrumento para el desarrollo del

pensamiento critico, reflexivo, complejo, como para la negociacion de significados.
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Asi mismo, la pregunta, es uno de los elementos mas importantes del dialogo
pedagbgico, ya que moldea y configura al mismo tiempo que genera conflicto, orienta al
cambio conceptual, invita al didlogo, a la participacion, al cuestionamiento y a la
comprension. Operan mediante ésta, aspecto cognitivos, afectivos y sociales. A saber,
estas estrategias que utilizamos para la comunicacion favorecen la comprension y la
empatia (Sanjurjo, 2003).

Por otro lado, el ejemplo, también aparece como un elemento privilegiado
entre las estrategias de ensefianza, tanto en el proceso de construccion y elaboracion de
los nuevos conocimientos, como en la aplicacion. La utilizacion de este recurso, esta
intimamente relacionado con la importancia que se le otorga al proceso inductivo y al
proceso deductivo en la construccion del conocimiento cientifico. La induccion consiste
en el proceso por el cual, desde la observacion de casos particulares, se construye una
premisa general que los abarca. Es uno de los procesos logicos que utilizamos para
conocer la realidad, interactuar con ella y la ensefianza es lo que utilizamos para facilitar
el aprendizaje y la comprension del proceso de construccion de la ciencia. En la
induccién pasamos de lo particular a lo general. En cambio, la deduccion, supone el
camino de lo general a lo particular. El valor de los ejemplos, desde el punto de vista
didéctico, es incuestionable tanto en el proceso inductivo o deductivo en la construccion
de los nuevos conocimientos (Sanjurjo, 2003).

La analogia, es otra estrategia de ensefianza. Nuestro pensamiento cotidiano las
utiliza permanentemente. Ayudan a comprender lo abstracto y lo complejo. La metafora
supone la construccion de una analogia, ya que hace referencia a la traslacion del
sentido de una palabra a otro figurado, a través de una comparacion. El uso de analogias
y metaforas para explicar el mismo proceso de aprendizaje y de enseflanza han
enriquecido a la Psicologia y a la Didactica (Sanjurjo, 2003).

La analogia, es de sustancial importancia para entender proposiciones que
indican que una cosa o evento, concreto y familiar, es semejante a otro desconocido y
complejo o abstracto, y se traslada lo aprendido a otro ambito.

Las metéforas, suelen ser sintetizadoras de concepciones y representaciones.
Puede construir un puente entre el conocimiento que se quiere ensefiar y experiencias

ajenas al mismo.
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Otra estrategia de ensefianza, es la resoluciéon de problemas. El problema es
aquella situacion que debemos o queremos resolver, que requiere de nuestra
intervencion y desconocemos el curso de accidon a seguir, aunque contamos con el
repertorio para su solucion. Para resolver un problema es necesario poner en juego
rigurosidad, organizacion, creatividad, reflexion, evaluacion del contexto. Exige una
comprension de la tarea. Aqui se plantearan situaciones conectadas con la realidad
(Sanjurjo, 2003).

En esta linea, las actividades propuestas a los alumnos, sean de forma
individual o en grupo, articuladas con las formas basicas de ensefiar, permiten elaborar
secuencias de la clase e ir conformando una arquitectura para concretar la apropiacion
del contenido por parte del alumno. Por ende, rescatamos, la importancia de enriquecer
los recursos. Si bien la clase requiere un alto grado de creatividad, es posible establecer
regularidades que permitan a la vez respetar la diversidad, singularidad,
imprevisibilidad y rigurosidad requeridas en la ensefianza (Sanjurjo, 2003).

Por otro lado, Barriga (2004) nos presenta otra serie de estrategias que nos
permiten reflexionar ain mas profundamente. A saber, la explicacion de los objetivos.
Es importante compartir los objetivos con los estudiantes ya que de este modo se
contribuye a plantear una idea comun sobre a donde se dirige la actividad que se va a
realizar. Para esto es necesario enunciar los objetivos de modo tal que estén orientados
hacia los estudiantes. Se pretende entonces que el estudiante conozca lo que va a
aprender y qué se espera de ¢l; asi el tipo de actividad y la forma en que se evalia el
aprendizaje generan expectativas pertinentes.

Se presentan también como importantes las ilustraciones, ya que, a través de
representaciones visuales de alguna teoria en particular, se logra hacer una transferencia
del contenido de forma mucho mas sencilla y entendible, facilitando el agrupamiento
visual de la informacion.

Las distintas estrategias de ensefianza sefialadas pueden utilizarse
simultdneamente e incluso combinarse si fuese necesario.

Por tltimo, las apoyaturas visuales, son recursos did4cticos. Tales como
esquemas, cuadros sindpticos, mapas conceptuales, redes conceptuales, organigramas,

diagrama de flujo que permite jerarquizar y articular contenidos. Cuando se escribe en
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un papel o en el pizarrdn un titulo, conceptos claves, cuadros o esquemas, estamos
concretando visualmente las estructuras intelectuales que logramos construir y los
procesos a través de los cuales se construyen (Sanjurjo, 2003).

Un modo particular de ensefianza, tal como postula Taub J. (2014) es a partir
de la utilizacion de estructuras didacticas que se elijan para planificar, todas ellas
implican la seleccion de contenidos, su organizacion, su planteo de propdsitos y
objetivos y disefio de itinerario que llamamos secuencia didactica. Vale aclarar,
tratandose de un concepto pedagogico, la secuencia didactica, consiste en una serie
articulada de recursos, procedimientos y actividades que el docente propone a sus
alumnos para la apropiacion del contenido (Sanjurjo y Trillo, 2012).

En este aspecto, cuando hablamos de recursos en general, hacemos referencia a
las apoyaturas materiales de la ensefianza (pizarrdn, peliculas, material de laboratorio,
computadora, textos, entre otros). Un recurso didactico, entendido como las distintas
herramientas de trabajo que elige un docente aporta una ventaja si ayuda a solucionar
algtn problema o limitacion (Spiegel, 2006).

Tal como plantea Spiegel, (2006) en su interrogatorio ;Por qué usar recursos
didécticos?, podemos decir que estos pueden ayudarnos a realizar traducciones, conocer
de manera diferente, formas de expresar el mismo contenido, permitiéndoles a los
alumnos promover su autonomia, asi como también diversificar y multiplicar tareas y
brindar oportunidades de que cada uno se conforte con sus errores, los analice y tome
decisiones.

Todo material puede constituirse en recurso didactico, siempre que el docente
lo utilice en funcion de que éste le aportara organizacion y mejora de una clase (Spiegel,
20006).

La categoria de recurso didactico no puede universalizarse porque se construye
desde la practica. El rotulo recurso didactico, lo asigna un docente particular, para una
clase especifica, luego de que ha evaluado criticamente y elegido su herramienta de
trabajo entre todos los materiales o estrategias disponibles (Spiegel, 2006).

Es de importancia considerar,

la seleccion y la elaboracion de los recursos didacticos estan determinadas por

la secuencia didactica. Por otra parte, no existe un recurso que solucione "todo"
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y que sea util para "todas" las circunstancias de la clase ni para todas las clases.

Asi, los recursos son valiosos a partir de que se les reconoce una ventaja o un

aporte especifico para: el desarrollo de las capacidades; cumplir la funcion

asignada por la secuencia didactica; el contexto de la clase (sus alumnos, el
ambito en el que se desarrollara, etc.). Una vez seleccionados o elaborados por
el docente, constituirdn sus herramientas de trabajo; con ellas llevara a cabo las
actividades tendientes a facilitar la construccion de las capacidades
relacionadas con el problema de la préctica profesional que el participante

debiera ser capaz de resolver al finalizar. (Spiegel, 2006, p.27)

Practicamente no existen restricciones para que un recurso didactico pueda
utilizarse en los diferentes momentos de la secuencia didéctica (apertura, desarrollo,
cierre y evaluacion formativa).

En tanto, Spiegel, (2006) sostiene que los recursos didacticos, en primer lugar,
son herramientas con las que cuenta el profesor para presentar un contenido de distintas
maneras, con diferentes lenguajes, no es de menor importancia generar mejores
posibilidades de ¢éxito a estudiantes que han tendido trayectorias escolares
frecuentemente asociadas con la dificultad.

En segundo lugar, los recursos didacticos segun Spiegel, (2006), pueden
brindar informacioén organizada de manera de complementar, respaldar y acompafar las
explicaciones del profesor en la clase. Con su ayuda se puede ampliar, detallar
procedimientos, presentar relaciones, sintetizar o contextualizar informaciones. Muchas
veces la utilizacion del pizarrdn para esquematizar alguna relacidon o para escribir
palabras clave resulta un instrumento muy importante. Las posibilidades de preparar con
anticipacion o de elegir estos recursos - graficos, audiovisuales, digitales, etc.- resulta
ventajoso en tanto el profesor pueda facilitar la comprension de los alumnos, transferir
nuevas experiencias, etc.

En tercer lugar, el profesor puede utilizar los recursos didacticos para tener
preparadas preguntas y consignas de trabajo, para los diferentes alumnos de acuerdo a
sus caracteristicas, intereses, trayectoria en el curso, etc. De este modo, se pueden
convertir en instrucciones que faciliten el trabajo auténomo y que no requieran

permanentemente del profesor para resolverlos, tales como ;coOmo sigo?, ;cémo digo?,
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(qué era lo que tenia que hacer? Asimismo, son herramientas poderosas para consignar
trabajos en grupos o fuera del ambito o del tiempo de clase, por ejemplo, tareas a
resolver entre una clase y la siguiente, etc.

Para elegir elaborar recursos didacticos es importante tener en claro qué es lo
que se quiere ensefar, qué capacidades se desarrollaran y tener la intencion de crear las
mejores condiciones para lograrlo. Es importante que el docente sea competente en los
contenidos que pretende ensefar para asi poder elegir cuales son los recursos mas
adecuados para ensenarlos (Spiegel, 2006).

Una misma estrategia 0 un mismo recurso no provocan “siempre” los mismos
resultados. Los resultados dependen de los alumnos que conforman el grupo (de sus
estilos de conocer, sus conocimientos previos, intereses, etc.), del contexto en el que se
utilicen (aulas, talleres, cantidad de alumnos, tiempo disponible, etc.), del docente y la
forma en que este los utiliza (Spiegel, 2006).

Empezamos a conocer a nuestros alumnos, segiin Spiegel (2006), atento a
como responden los alumnos a cada una de las consignas, a que iniciativa proponen, a
que contenido les resulta mas atractivo o familiar, de quienes intentan aprender y como
lo intenta aprender y como lo intentan llevar a cabo. En este sentido, se seleccionan o
elaboran recursos didacticos intentando promover la diversidad de formas de conocer.

Spiegel (2006) realiza un aporte muy interesante para el uso de las nuevas
tecnologias en el aula. Enfatiza la posibilidad de que cualquier material que tengamos a
disposicion puede transformarse en un recurso didactico. La computadora, el cine, el
video, la TV, los periddicos, los ejemplos tomados de la realidad, los textos, entre otros,
pueden ser recursos didacticos.

De tal modo, también las llamadas por Aebli (1988) formas basicas de ensefiar,
a saber, la explicacion, el dialogo, la pregunta, la observacion dirigida, las apoyaturas
visuales, los ejercicios, las situaciones problemdticas, las narraciones, pueden
constituirse en recursos valiosos, para organizar las clases.

Consideramos  necesario  esbozar en lineas  generales  algunas
conceptualizaciones en torno a la importancia del rol docente. En esta linea, en la que se

considera que el docente debe tener un papel activo y reflexivo en la ensehanza, es
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pertinente abordar lo planteado por Giroux, (1990) quien sostiene la importancia de

concebir al docente como un intelectual transformativo y al respeto sostiene:

Hay que insistir en la idea de que los profesores deben ejercer activamente la
responsabilidad de plantear cuestiones serias acerca de lo que ellos mismos
ensefian, sobre la forma en que deben ensefiarlo y sobre los objetivos generales
que persiguen. Esto significa que los profesores tienen que desempefiar un papel
responsable en la configuracion de los objetivos y las condiciones de la
ensefanza escolar. (Giroux, 1990, p. 174)

En este sentido los aportes de Davini (2008) nos permiten reconocer el papel
activo y reflexivo del docente en la practica de la ensefianza, en funcion de las
necesidades de los alumnos, ya que el docente es el mediador activo en el acto de
ensefanza. Por lo tanto, el docente no solo elabora activamente sus propias estrategias
de ensenanza, sino que lo hace de acuerdo con sus estilos o enfoques personales, desde
su forma de ver el mundo y por sus propias caracteristicas, construye estrategias
propias, a partir de distintos tipos de herramientas utilizadas como sostén, siempre
teniendo en cuenta las caracteristicas de los estudiantes, el contexto y el ambiente de
aprendizaje.

Consideramos lo expresado en Disefio para la Formacion Docente (2009),
donde menciona la importancia de generar un profundo debate en la formacion de los
nuevos docentes que los lleve al conocimiento y a la reflexion sobre las
transformaciones actuales y a los efectos de desubjetivacion observados en las nuevas
formas que se presentan hoy las infancias, en las nuevas filiaciones de la identidad
juveniles y en las configuraciones de las personas adultas. Para ello es necesario
abordar, desde la unidad curricular, el tratamiento de contenidos que permitan
interrogar, los cambios y los modos de estas nuevas formas de subjetividades. Es
importante entonces, delinear otros escenarios posibles, buscar nuevas narrativas

escolares, ofertar nuevos sentidos de historia, de representaciones, que posibilite a los/as
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nifios/as, jovenes y personas adultas encontrar sus propias significaciones en las
diferentes formas de transitar la vida.

Pensar en estas nuevas subjetividades desde la Formacion General y desde la
unidad curricular Psicologia y Educacidn significa incluir nuevas perspectivas teoricas,
categorias, conceptos y reflexiones para el andlisis (Disefio para la Formacién Docente,
2009).

En este sentido, tal como se manifiesta en Diseflo para la Formacion Docente
(2009), se puede alentar a la trasmision de algo distinto a los alumnos, que tanto son los
futuros docentes, con doble responsabilidad, por un lado, incluir a las nuevas
generaciones en la cultura y por el otro, de abrirse a nuevos caminos que le permita
construir la identidad como docentes. Esta unidad curricular Psicologia y Educacion,
tiene el fin de posibilitar a los alumnos aproximarse desde una mirada historica a
pensar, y comprender la configuracion del campo de la psicologia.

Para finalizar, es importante tener en cuenta que todo proceso de ensefianza se
caracteriza por provocar cambios, un desafio continuo, en tanto aborda las dimensiones
que constituyen al sujeto y sus reales posibilidades de aprender (Disefio para la
Formacion Docente, 2009).

Ahora bien, las estrategias de ensefianza implementadas por el profesor, en
tanto promuevan la reflexion, la relacion tedrico-practica, el acercamiento a la realidad
profesional y social de los alumnos, son puntos claves para el mejoramiento didactico y

profesionalizacion de su tarea docente.
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6- MARCO METODOLOGICO

6.1 Perspectiva de la investigacion

Esta investigacion se llevo adelante en un Instituto de Educacion Superior
Incorporado, ubicado en el sur de la provincia de Santa Fe, en el primer afio del
Profesorado de nivel inicial y primario, de la unidad curricular Psicologia y Educacion,
siendo mi objetivo comprender las estrategias de ensefianza implementadas por el
profesor en la unidad curricular anteriormente mencionada.

La investigacion se enmarc6 dentro del denominado paradigma hermenéutico —
interpretativo, el cual busca comprender, describir e interpretar la realidad. Puede
considerarse desde la metodologia cualitativa como ‘“naturalista”, pues al tratar una
preocupacion centrada en indagar los hechos o fendmenos educativos en su “realidad
natural”, en contraste con los métodos experimentales y cuantificadores de la realidad,
por lo que adquiere este significado en el marco de la investigacion interpretativa.

Al respecto Manson, sostiene la investigacion cualitativa estd fundada en una
posicion filoséfica que es ampliamente interpretativa en el sentido de que se interesa en
las formas en las que el mundo social es interpretado, comprendido, experimentado y
producido, basada en métodos de generacion de datos flexibles y sensibles al contexto
social en el que se producen y sostenida por métodos de analisis y explicacion que
abarcan la comprension para la complejidad, el detalle y el contexto (Vasilachis 2006).

La investigacion cualitativa abarca el estudio, uso y recoleccion de materiales
empiricos variados como estudio de casos, experiencia personal, historia de vida,
entrevistas, textos observacionales, historicos, que describen los momentos habituales y
los significados en la vida de los individuos (Vasilachis, 2006).

Para Marshall y Rossman, el proceso de investigacion cualitativa implica, la
inmersion en la vida cotidiana de la situacion seleccionada para el estudio, también
abarca la valoracion y el intento por descubrir las perspectivas de los participantes sobre
sus propios mundos y por ultimo la consideracion de la investigacion como un proceso

interactivo entre el investigador y esos participantes, como descriptiva y analitica,
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privilegiando las palabras y comportamientos observables de las personas como datos

primarios (Vasilachis, 2006).

6.2 Técnica de recoleccion de datos

Para el analisis llevado adelante se privilegiaron los siguientes instrumentos
propios de la investigacion cualitativa: la entrevista semiestructurada y la observacion
participante.

En principio se realizd una entrevista semiestructurada al Profesor de la unidad
curricular Psicologia y Educacion, luego las observaciones de clases y se elaboraron
registros narrativos, a fin de poder, identificar los criterios implementados, por el
profesor al seleccionar las estrategias de ensefianza, como asi también los recursos
didécticos que implementa, en tales estrategias de ensefanza.

Los datos se obtuvieron en el Instituto de Educacion Superior Incorporado, en
el primer afio de Profesorado de nivel inicial y primario, de la unidad curricular
Psicologia y Educacion, a saber, materia troncal en el profesorado es de lunes a viernes
de 16.30 hs. a 22.00 hs., en los salones de la planta alta del establecimiento educativo.
La modalidad de trabajos de los alumnos es presencial, cuenta con un total de 30
alumnos, especificamente la unidad curricular Psicologia y Educacion, se dicta los dias
lunes de 16.20 hs. a 17.40hs. y los dias martes de 18.20 hs. a 19.20hs.

En cuanto a la delimitacion del contenido, nos enfocamos en identificar los
criterios implementados por el profesor al seleccionar las estrategias de ensefianza,
como asi también los recursos didacticos que implementa, en tales estrategias de

ensenanza.

6.3 La entrevista

La entrevista presenta ventajas, como por ejemplo nos permite acceder a los
significados que los actores sociales le otorgan a la realidad. Al utilizar esta técnica se
pueden obtener datos sobre sucesos, actitudes, motivos que llevaron a realizar las
acciones, entre otros. Para llevarlas a cabo, el investigador debe crear un clima

favorable siendo respetuoso, tranquilo y escuchando al entrevistador, sin interrumpir. El
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ambiente donde se desarrolla, debe ser calido, luminoso y silencioso. Ademads, es
importante tener en cuenta el tiempo que llevara realizarlas (Yuni, 2005).

La entrevista segun Yuni (2005), es una conversacion de naturaleza
profesional, es decir, hay una comunicacion entre el investigador y el sujeto
entrevistado. Sostiene que esta interaccion a través de la pregunta proporciona
informacion significativa de la realidad del sujeto. En la entrevista, a diferencia de la
observacion, el entrevistador puede acceder a hechos que ya ocurrieron y que son de
gran importancia para la investigacion.

La entrevista es un instrumento eficaz de gran precision en la medida que se
fundamenta en la interrelacidon humana, siendo el orden social un orden dialéctico.

Se trata de una técnica asentada en la interaccion social, por tanto, Yuni (2005)
manifiesta que es de vital importancia, que el entrevistador tenga en cuenta y respete
ciertos aspectos que beneficiaran la colaboracion del entrevistado, teniendo en cuenta a
saber, crear clima favorable, mostrarse tranquilo, abierto, respetuoso, ser acritico con las
respuestas del entrevistado, escuchando sin interrumpir su discurso.

En este caso en particular, la entrevista fue realizada al profesor titular de la
unidad curricular Psicologia y Educacién, en primer afio del Profesorado de nivel inicial

y primario, al cual también se observé posteriormente.

6.4 La observacion

Yuni(2005) destaca la observacion participante u observacion activa, como una
de las mas importantes dentro de la metodologia de investigacion. En ella, el observador
construye descripciones a partir de las acciones, los discursos y la vida cotidiana de un
grupo social. Es vital tener en cuenta el contexto: desde éste se obtiene informacion de
las relaciones sociales, asi de este modo particular podrd interpretar los valores y la
forma de actuar de los sujetos observados. Es en la convivencia entre el grupo de
observacion y el observador, donde se consigue comprender de forma pertinente al
sujeto o sujetos observados. Esto se logra, segiin Yuni (2005) cuando el investigador se
sumerge en el grupo que observa como si fuera parte del mismo; lo hace propio,
dotandose de lo cotidiano como medio natural para comprender desde adentro de la

realidad social del grupo observado, permitiendo captar no s6lo los fendmenos objetivos
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y manifiestos sino también el sentido subjetivo de muchos comportamientos sociales,
imposibles de conocer - y menos ain de comprender- con la observacion no
participante.
Se distinguen dos formas de observacion participante:
o De participacion natural, cuando el observador pertenece a la misma
comunidad o grupo que se investiga
o De participacion artificial, cuando el observador se integra en el grupo
con el objeto de realizar una observacion.
Este ultimo es el tipo de observacion participante que se efectud en este
trabajo.
La observacion se realizo en siete clases de 80 minutos cada una, en el primer
afo del Profesorado de nivel inicial y primario, de la unidad curricular Psicologia y
Educacion, a saber, materia troncal en el profesorado de nivel inicial y profesorado de
nivel primario. La misma se toma como uno de los instrumentos para la investigacion,
medio por el cual se recolecta datos desde la practica, en el contexto donde los actores, a
saber, docentes y estudiantes se encuentran en interaccion, en dicho contexto. Buscamos
identificar los criterios implementados por el profesor, al seleccionar las estrategias de
enseflanza, como asi también los recursos didacticos que implementa en tales

estrategias.
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7- ANALISIS DE DATOS

7.1 Descripcion del Referente Empirico

Como mencioné anteriormente, la investigacion se llevo a cabo en el Instituto
Superior Particular Incorporado, en el primer afio del Profesorado de Nivel inicial y
primario.

La institucion es de gestion privada, localizada en una ciudad del sur de la
provincia de Santa Fe, nace de la inquietud de grandes familias en las que siempre
prevalecio la idea de educar integralmente a sus hijos, lo que implico una mirada
profunda al ser personal (Fuente: entrevista nro. 1, al profesor, entrevistadora: Maria
Victoria Manin Tibaldi 03/09/2018).

En el anio 1954, se pone en funcionamiento el colegio, con la autorizacion
oficial para el nivel primario, el ciclo basico y el ciclo superior con la
terminalidad de Maestras Normales Nacionales, perteneciendo a la
congregacion de Hermanas Mercedarias del Nirio Jesus. Donde la casa central
se encuentra en la ciudad de Cordoba (Fuente: entrevista nro. 1, al profesor,
entrevistadora: Maria Victoria Manin Tibaldi 03/09/2018).

“La institucion en la actualidad, tiene los cuatro niveles, nivel inicial, nivel
primario, nivel secundario y por ultimo el nivel superior. Tiene dos direcciones
una pertenece al nivel inicial y primaria y otra direccion que corresponde al
nivel secundario, esta ultima. El edificio en si es grande, tiene 2 plantas, en las
cuales hay salones, biblioteca, direccion, vice direccion, preceptoria, sala de
reuniones, también barios, la capilla y el patio” (Fuente: entrevista nro. 1, al
profesor, entrevistadora: Maria Victoria Manin Tibaldi 03/09/2018).

Durante los dias que asisti a la institucion se pudo percibir un clima de mucha
cordialidad, amabilidad, compafierismo entre todos los miembros de la institucion, el
profesor ya lo habia comentado, “conozco toda la institucion y a todas las personas de
la institucion, ya que ademas de ser profesor, desde el nivel inicial que vengo a esta
escuela, aca inicie mi escolaridad desde nivel inicial, pasando por el nivel primario,
luego cursé el secundario, y luego regrese como profesor una vez que terminé de
estudiar en Rosario”(Fuente: entrevista nro. 1, al profesor, entrevistadora: Maria

Victoria ManinTibaldi03/09/2018).
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7.2 Una crénica de la experiencia de campo

El primer dia que acudi a la institucion, fue a raiz de haberle pedido al
Director, autorizacion para realizar la investigacion, recuerdo que, al ingresar, muy
amablemente me indicaron que debia dirigirme a la parte alta de la Institucion, alli se
encontraba la direccion del nivel terciario. Una vez alli, me recibi6é un preceptor y una
secretaria, el director estaba ocupado en ese momento, mientras esperaba, recibi un trato
muy cordial de parte de ellos.

Una vez que pude conversar con el director, le entregué mi carta pidiéndole
autorizacion para realizar la investigacion y con gusto la firm6. Posteriormente me
indico que acordara con el profesor de la unidad curricular Psicologia y Educacion, para
entrevistarlo y ponernos de acuerdo para iniciar las observaciones. En ese momento el
profesor estaba presente en la institucion, por lo tanto, no fue mas que acordar un dia
para la entrevista, ya que previamente habiamos conversado, por conocemos por nuestra
profesion. El mismo me citd para el dia lunes 3 de septiembre para que realicemos la
primera entrevista y el martes 4 de septiembre, para observar la primera clase.

El lunes tres de septiembre, llevamos adelante la entrevista en la sala de
profesores, otras docentes estaban trabajando ahi, pero sin dificultad pudimos llevar a
cabo la entrevista. Al finalizar acordamos volver a vernos el proximo dia, para si,
comenzar con las observaciones de las clases.

El horario de funcionamiento del profesorado es de lunes a viernes de 16.30 hs
a 22.00hs. En los salones de la planta alta de la institucion de establecimiento educativo,
siendo la parte baja destinada al nivel primario.

La clase que observé cuenta con un total de 30 alumnos, es un grupo
heterogéneo. La clase se desarrolla los dias lunes desde las 16.20 hs. a las 17.40 hs. y
los dias martes desde las 18.20 hs., son 40 minutos de clases, un recreo de 20 minutos, y
luego retoman la clase durante otros 40 minutos desde las 19.20 hs. hasta las 20.00hs.

La totalidad de las clases observadas fueron realizadas en el aula de 1° afio
del profesorado. Fueron dias discontinuos ya que se presentaron paros y feriados en el

tiempo acordado.
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7.3 Analisis de los datos obtenidos

En la primera clase observada, el profesor hace menciéon a mi presencia en el
aula. presentandome antes los alumnos, diciendo, “les presento a Victoria, ella nos va a
observar a partir del dia de hoy, en funcion de ser alumna del Profesorado de
Enserianza Superior, en su formacion, debe realizar esta prdactica para luego hacer una
tesis y asi poder ser profesora, de la misma manera que ustedes, que son alumnos en
formacion, ya que seran docentes de nivel inicial y/o primario” (Fuente: Registro de
observacion nimero 1, observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 03/09/2018).

Podria pensarse que el profesor implement6 la analogia, como estrategia de
ensefanza, coincidiendo con Sanjurjo (2003), quien expresa en relacion a la misma, que
nuestro pensamiento cotidiano la utilizamos permanentemente. Ayuda a comprender lo
abstracto y lo complejo, ya que hace referencia a la traslacion del sentido de una palabra
a otro figurado, a través de la comparacion.

En relacion a lo anterior el profesor agrega: “en funcion de posicionarnos como
futuros docentes, el texto que trabajaremos hoy es Familia” (Fuente: Registro de
observacion numero 1, observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 03/09/2018), vale
agregar considerando lo manifestado en Disefio para la Formacion Docente (2009), se
puede alentar a la transmision de algo distinto a los alumnos, que tanto son futuros
docentes, con doble responsabilidad, por un lado, incluir a las nuevas generaciones en la
cultura y por otro, de abrirse a nuevos caminos que les permita construir la identidad
como docentes.

Luego de la presentacion e introduccion de la clase, el profesor hace mencion,
al material de lectura, el cual implementd como primer recurso didactico, el texto
corresponde a la bibliografia del plan de estudio de la unidad curricular Psicologia y
Educacion.

A continuacion, el profesor agrega, “Familia, vale la pena repreguntarse
cJhablamos de familia o de familias?, ;Qué entienden por familias? ;Han cambiado las
familias? ... planteos que hoy podemos repensar, a partir de cada historia personal, y
también como futuros docentes, que vamos a enfrentar situaciones escolares ligadas a
situaciones familiares”. “Me gustaria que hagan grupos de lectura y les daré

indicadores para desarrollar el mismo. De modo que al finalizar podamos hacer una
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puesta en comun entre todos” (Fuente: Registro de observacion nimero 1, observadora
Maria Victoria Manin Tibaldi, 02/10/2018).

Se puede observar que el profesor implementdé como estrategia de ensefianza
en primer lugar a la actividad, coincidiendo con Sanjurjo (2003), en que la actividad
propuesta a los alumnos, permiten elaborar secuencias de la clase e ir conformando una
arquitectura para concretar la apropiacion de contenidos por parte de los alumnos.

También se observd que implemento la explicacion de los objetivos tal como lo
plantea Barriga (2004), como otras estrategias de ensefianza es importante compartir los
objetivos con los estudiantes, ya que, de este modo se contribuye a plantear una idea
comun sobre a donde se dirige la actividad que se va a realizar. Para esto es necesario
enunciar los objetivos de modo tal que estén orientados hacia los estudiantes. Se
pretende entonces que el estudiante conozca lo que va a aprender y qué se espera de €l;
asi el tipo de actividad y la forma en que se evalia el aprendizaje generan expectativas
pertinentes.

En lo dicho anteriormente se puede agregar que el profesor implemento la
actividad y los objetivos de la actividad, a través de preguntas, es otra estrategia de
ensefianza y uno de los elementos mas importantes del dialogo pedagogico, por tanto,
coincidimos con lo que plantea Sanjurjo (2003) al decir, que lo moldea y configura,
orienta el cambio conceptual, es una invitacion a la participacion, al cuestionamiento y a
la comprension. Operan mediante aspectos cognitivos, afectivos y sociales. A saber,
estas estrategias que utilizamos en la comunicacion favorecen la comprension y la
empatia.

A partir de las preguntas, siendo otra estrategia de ensefianza el profesor
posiciona a los alumnos como futuros docentes a la hora de reflexionar sobre el
material.

Mientras los alumnos se van ubicando en grupos, €l profesor va escribiendo en
el pizarrdn los indicadores que los alumnos deben trabajar en el material de lectura.

Los recursos didacticos implementados por el profesor, fueron el material de
lectura, a saber, el texto “Mi Familia, tu familia, las familias” y el uso del pizarrén, en el

cual fue escribiendo indicadores, para guiar a los alumnos en el material de lectura.
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Coincidiendo con Spiegel (2006), los recursos didacticos pueden brindar
informacion organizada de manera de complementar, respaldar y acompafar, las
explicaciones sobre el tema en las posteriores clases. Muchas veces la utilizacion del
pizarrén, permite esquematizar relaciones o para escribir palabras claves, resulta un
instrumento muy importante.

En la segunda clase observada, el profesor retoma la actividad realizada en la
clase anterior, diciéndole a un alumno que comience a leer en funcién de los indicadores
planteados en la clase anterior, el profesor escribe en el pizarron, la palabra Familia, lo
implementa como recurso didactico.

Indicador propicio para abrir un didlogo entre los alumnos, partiendo de las
definiciones.

Siendo el didlogo, una estrategia de ensefianza tal como plantea Sanjurjo
(2003), el modo de transmision privilegiado desde la antigiiedad. Ademas, el didlogo
pedagogico lo que busca orientar el proceso de construccion intelectual.

En funcion de las definiciones y conceptos, se escucharon variadas posiciones
entre los alumnos, tales como: “familia es quienes viven en un mismo hogar”, “mi casa
es el hogar donde mis hijos reciben la contencion que necesitan y no en la casa del
padre”, yo considero familia a mis abuelos y tios”, “mi hijo siempre que dibuja a la
familia, dibuja a los abuelos” (Fuente: Registro de observacion nimero 2, observadora
Maria Victoria Manin Tibaldi, 08/10/2018).

El profesor intenta aclarar y ordenar el debate, dando una explicacion de lo que
es el concepto familia, a partir del texto, a saber “las familias son ante todo un proyecto
relaciona en el cual no solo estan involucrados los lazos de sangre. En la actualidad
los roles de los integrantes van cambiando” (Fuente: Registro de observacion niimero
2, observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 08/10/2018).

De acuerdo al relato anterior, el profesor utilizo la explicacion como estrategia
de ensefianza. Esto tiene relacion con lo que plantea Sanjurjo (2003) al referirse a la
explicacion como una forma basica del pensamiento y de transmision. Podemos
asimilarla a la capacidad de pensar propia del ser humano, a la posibilidad de relacionar

ideas y conceptos.
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El profesor implementa nuevamente el pizarron, como recurso didactico. Y lo
podemos relacionar con el planteo de que, si bien las movidas de clases no tienen
estructura fija, estable, ni para cada disciplina, ni en el uso que hace el docente de las
mismas, podemos encontrar ciertas regularidades que siguen las caracteristicas del
contenido a ensefiar y segin el uso que hace el docente del ellas (Litwin, 1997).
También implementa unos ejemplos en relacion a psicodiagnosticos que se realizan en
la practica de clinica en consultorio haciendo alusion a la pregunta de una alumna, a
saber: “mi hijo siempre que dibuja a la familia, dibuja a los abuelos también, eso ;esta
bien? (Fuente: Registro de observacion nimero 2, observadora Maria Victoria Manin
Tibaldi, 08/10/2018).

Entre las estrategias de ensefianza, también podemos hace mencion a el
ejemplo, en su utilizacion, tanto en el proceso de construccion y elaboracion de los
nuevos conocimientos como en la aplicacion, el uso de los ejemplos esta relacionado
con la importancia que se le otorga al proceso inductivo en la misma y al proceso
deductivo en la construccion del conocimiento cientifico (Sanjurjo, 2003).

El profesor interviene a raiz del debate que se generd respecto al tema, ya que
los alumnos exponen cuestiones personales, haciendo alusion a esto agrega “si alguno
de ustedes se siente angustiado por este tema que estamos tratando, o les genera
angustia, tienen total libertad de no participar de la clase, luego obviamente lo
charlaremos en privado. Aclaro esto, ya que en una a oportunidad me paso con una
alumna, y ella prefirio salir del aula, cuando estabamos trabajando un tema particular,
el cual le genero mucha angustia” (Fuente: Registro de observacion nimero 2,
observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 08/10/2018).

A modo de cierre de actividad y en funcion de plantear el ultimo indicador,
expresa: “‘todos de una forma u otra debieron hacer una planificacion familiar que les
permita hoy esta acd, cursando el profesorado, ;jno?” (Fuente: Registro de observacion
namero 2, observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 08/10/2018).

El profesor, implementd como estrategia de enseflanza, una pregunta, es
justamente la que invita al dialogo, a la participacidn al cuestionamiento y a la

comprension. Operan mediante esta, aspecto cognitivos, afectivos y sociales. A saber,
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estas estrategias que utilizamos para la comunicacion favorecen la comprension y la
empatia (Sanjurjo, 2003).

A partir de la pregunta los alumnos participan en funcion de comentar
vivencias personales en relacion a la familia. Vuelve a generarse un debate y dialogo en
funcion de la planificacion familia. Es oportuno considerar tal como lo expresa el
Disefio para la Formacién Docente (2009), donde menciona la importancia de generar
un profundo debate en la formacion de nuevos docentes que nos lleve a conocimientos y
a la reflexién sobre las transformaciones actuales y a los efectos de desubjetivacion
observadas en las nuevas formas de presentarse hoy las infancias, en las nuevas
filiaciones de identidades juveniles y en las configuraciones de la persona adulta.

Podria pensar que la clase observada es tal como lo expresado en el Disefio
para la Formacion Docente (2009), exige tomar una posicion como personas adultas
responsables en la educacion y que tiene a su cargo acercarles a los alumnos, a saber,
estos alumnos posicionados como futuros docentes. Para ellos es necesario abordar
desde la unidad curricular, el tratamiento de contenidos que permitan interrogar los
cambios y modos de estas nuevas subjetividades. Es importante entonces, delinear otros
escenarios posibles buscar nuevas narrativas escolares, ofertar nuevos sentidos de
historias, de representaciones, que posibilites a los/as nifios/as, jovenes y personas
adultas encontrar sus propias significaciones en las distintas formas de transitar sus
vidas.

En la tercera clase observada, el profesor inicia la clase: “Ahora van a formar
grupos y de ese texto van a sacar las palabras claves, en relacion a los conceptos Redes
sociales Familia, Escuela, a modo de poder elaborar un cuadro o texto para luego
reflexionar” (Fuente: Registro de observacion ntimero 3, observadora Maria Victoria
Manin Tibaldi, 16/10/2018).

Se pudo observar que el profesor, tal como en la primera clase observada
implement6 el texto, material de lectura, como recurso didactico. El dispositivo de
agrupacion, vuelve a ser elegido por el docente.

Inicia la actividad partiendo de una pregunta, ;Qué me pueden decir del tema
redes sociales?, ;Qué es el sujeto? (Fuente: Registro de observacion numero 3,

observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 16/10/2018).
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El profesor implemento la pregunta, como estrategia de ensefianza para iniciar
el dialogo, coincidiendo con Sanjurjo (2003), la pregunta, es uno de los elementos mas
importantes del didlogo pedagégico, ya que moldea y configura al mismo, genera
conflicto, orienta al cambio conceptual, el justamente la que invita al didlogo, la
participacion al cuestionamiento y a la comprension. Operan mediante esta, aspecto
cognitivos, afectivos y sociales. A saber, estas estrategias que utilizamos para la
comunicacién favorecen la comprension y la empatia.

A partir de lo anterior se genera un debate, y un intercambio de ideas a partir
de una definicion que un alumno lee del material de lectura. Una alumna en relacion al
tema hace alusion a temas personales, conlleva a que el profesor implemente el didlogo,
tal como lo expresa Sanjurjo(2003), estrategia necesaria para cualquier formato que
pueda adoptar la clase. Permite develar la realidad para comprenderla y transformarla.

Para ordenar el dialogo el profesor, vuelve a plantear una pregunta, situandolos
a los alumnos como docentes en una situacion particular, a saber: “;Qué hacemos como
docentes cuando las familias del alumno no aparece en la escuela? (Fuente: Registro de
observacion nimero 3, observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 16/10/2018).

Se pudo observar que todos los alumnos participan, y ante algunas inquietudes
de los alumnos el profesor daba la explicacion, correspondiente en relaciona al tema de
familia - escuela. La explicacion como estrategia de ensefianza, se pudo observar, tal
como lo expresa Sanjurjo (2003), en tanto constituye una forma basica de pensamiento
y de transmision. Desde los origenes, el hombre ha tratado de explicarse los fendémenos
que lo rodean y de comunicar sus pensamientos. Por lo tanto, podemos asimilar la
explicacion a la capacidad de pensar propias del ser humano, a la posibilidad de
relacionar ideas y conceptos.

En la cuarta clase observada, el profesor propone una revision con una pequenia
reflexion de los temas tratado en la clase anterior. Una alumna abre el debate a partir de:
“quede pensando en el intercambio en este armado de red entre docentes y familia el
quehacer educativo, me parece importante el punto de favorecer las relaciones y
compartir la misma accion como, conocer al nifio en el ambito familiar y escolar,
conocer las pautas educativas normas para aplicar al nifio, ofrecer a las familias

estrategias y modos de actuar con el nifio, conocer la labor educativa. Esto seria lo
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ideal” (Fuente: Registro de observacion numero 4, observadora Maria Victoria Manin
Tibaldi, 23/10/2018).

A partir de esa posicion, se conform6 un clima en el que participaron la
mayoria de los alumnos aportando vivencias y situacién escolares y familiares. El
profesor vuelve a implementar el didlogo como estrategia de ensefianza. De este modo
el profesor cierra el tema, luego lo alumnos salen al recreo para plantearles otra
actividad al ingreso.

Se pudo observar que el profesor continuo con: “La consigna de la proxima
actividad, la cual era en relacion a un texto “malestar docente, fobia social”, que
debian leerlas, es para que de forma individual confeccionen una carta, en relacion a
malestar docente y fobia escolar”(Fuente: Registro de observacion numero 4,
observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 23/10/2018).

El profesor vuelve a implementar el material de lectura, como recurso
didéactico. Se pudo observar que la estrategia de ensefianza que implement6 en esta
actividad fue la narracion, y la modalidad de trabajo de los alumnos, fue de forma
individual.

Como destaca Aebli (1988), la narracion es una de las formas originales de
socializacion. Por lo tanto, la narracion estd presente en toda la transmision cultural.
Persigue un objetivo especifico que es la comprension. Ademas, incluye descripcion de
suceso y cosas. Describir es producir con palabras sucesos de como son o como ven en
diferentes aspectos de la realidad.

Se pudo observar que el profesor da inicio a la quinta clase observada diciendo:
“retomo la consigna, ;jrecuerdan en la clase anterior? trabajamos el texto “Malestar
Docente, Fobia Escolar”, para luego escribir una carta, en relacion a Fobia Escolar —
Estrés — Angustia. La redaccion de la misma era de forma individual. Luego el profesor
continuo, “;Para qué les sirvio la lectura de este material y la elaboracion de una
carta? me siento alumno en este momento, en las cuales son situaciones que pueden
llegar a atravesar siendo docentes, al sentir malestares” (Fuente: Registro de
observacion nimero 5, observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 29/10/2018).

El profesor implementd como estrategia de ensefianza las preguntas, como

disparador para generar un clima de debate en el aula. La pregunta, coincidiendo
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nuevamente con Sanjurjo (2003), es justamente la que invita al dialogo, la participacion
al cuestionamiento y a la comprension.

A su vez a partir de las preguntas se generé un clima de didlogo, tal como
concibe Sanjurjo (2003) al plantear que invita al didlogo. Opera mediante en los niveles
cognitivos, afectivos y sociales. Todas estas estrategias que utilizamos para la
comunicacién favorecen la comprension y la empatia.

A partir del didlogo como estrategia de enseflanza, se desarrolld la clase, en
virtud de lectura de definiciones, preguntas y respuestas, en funcion del posicionarlos a
los alumnos como docentes, y el profesor dando explicaciones y ejemplos en funcion de
ir desarrollando los temas correspondientes al texto a saber, malestar docente, alertas del
molestar, estrés, sintomas somaticos y sintomas patolégicos, fobia, fobia escolar, objeto
fobico, angustia.

En relacion a lo anterior se pudo observar el interés pedagdgico por el didlogo
se vio renovado a partir de Paulo Freire, sosteniendo que la relacion pedagogica es de
modo esencial una relacion dialdgica. El didlogo es el encuentro entre los hombres
mediatizados por el mundo. Permite pronunciarlo, problematizarlo y transformarlo.
Permite develar la realidad para comprenderla y transformarla (Sanjurjo 2003). El
didlogo puede ser entendido como buen instrumento para el desarrollo del pensamiento
critico, reflexivo, complejo, como para la negociacion de significados.

Es de considerar la disposicion del profesor para con los alumnos, teniendo
presente una estimulacion auténoma, la construccidn cooperativa, la ensefianza como
tratamiento. La apropiacion del conocimiento, la posibilidad de generar pensamientos
criticos ante situaciones problematicas.

En relacion a la sexta clase, nuevamente el profesor implementa el material de
lectura, como recurso didéctico, y da inicio a una nueva actividad, a saber: Vamos a
trabajar con patologias. ;Qué es la patologia? Cuando uno trabaja con patologias es
importante conocer la fuerte, de donde surge, que tenemos que saber. Es libre. Pueden
elegir trabajarlo con cuadros, palabras claves, como ustedes quieran. La fotocopia que
les entregaré es el DSM 1V. Es el Manual diagnostico y estadistico de los trastornos
mentales es un sistema de clasificacion de los trastornos mentales que proporciona

descripciones claras de las categorias diagnosticas, con el fin de que los clinicos e
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investigadores de las ciencias de la salud puedan diagnosticar, estudiar e intercambiar
informacion y tratar los distintos trastornos (Fuente: Registro de observacion niimero 6,
observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 30/10/2018).

Se pudo observar que implementd como estrategia de ensenanza la actividad
propuesta a los alumnos, coincidiendo con Sanjurjo (2003), en que permiten elaborar
secuencias de la clase e ir conformando una arquitectura para concretar la apropiacion
de contenidos por parte de los alumnos. Y luego, implementd la explicacion del
material de lectura, Sanjurjo (2003), expresa que la explicacion, constituye una forma
basica de pensamiento y de transmision. Desde los origenes, el hombre ha tratado de
explicarse los fendmenos que lo rodean y de comunicar sus pensamientos. Por lo tanto,
podemos asimilar la explicacion a la capacidad de pensar propias del ser humano, a la
posibilidad de relacionar ideas y conceptos.

En esta clase el profesor implementa le lectura de definiciones y explicaciones
en relacion al concepto mania, y luego implementa como estrategia de ensefianza la
analogia, en funcidon de que los alumnos puedan asimilar y relacionar patologias, a
saber, coincidiendo con Sanjurjo (2003), nuestro pensamiento cotidiano la utiliza
permanentemente. Ayuda a comprender lo abstracto y lo complejo, ya que hace
referencia a la traslacion del sentido de una palabra a otro figurado, a través de la
comparacion.

Ademas, el profesor hace alusion a: “;Vieron que no doy trabajos normales?
Eso me divierte” (Fuente: Registro de observacion niumero 6, observadora Maria
Victoria Manin Tibaldi, 30/10/2018). Lo pudimos observar también en lo expresado por
el profesor, al decir “Realizo la seleccion de forma tal que los contenidos a abordar se
trabajen de forma espiralada para lograr que los alumnos puedan seguir construyendo
en base a lo aprehendido. Generalmente, no suelo respetar la secuencia en cuanto a la
unidad uno primero, continua la dos, intento seleccionar el contenido a desarrollar
segun los intereses de los propios alumnos, que sea llevadero y nos divierta tanto a mi
como a los alumnos” (Fuente: entrevista numero 1: profesor, entrevistadora: Maria
Victoria Manin Tibaldi, 03/09/2019).

El profesor en la Gltima clase observada anuncia: “les traje distintos trabajos

sobre bullying, son proyectos de tesis. Todos estan en relacion a la escuela, a la
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docencia. También en relacion a tres figuras, lo que ejerce, lo que recibe, lo que
observe. Es decir, a lo que apunto es que podamos hacer un trabajo de bullying para el
resto de la escuela. Distintos tipos de folletos, ilustraciones, en los cuales puedan
transmitir como prevenirlo en la comunidad educativa. Asi también como si a alguno
de ustedes se le ocurre algo distinto, también sera aceptado. El material es extenso,
pero al mismo tiempo no es necesario poner toda la informacion. La finalidad es que
aprendan de qué se trata el bullying, mejorar las situaciones en las cuales se presenta.
Trabajamos esto, con la finalidad de ayudar a los alumnos de la escuela, a que
conozcan, asi poder prevenir la situacion, a su vez a quien estd pasando por esa
situacion. El desafio es buscar material para que sea novedoso y dejemos de ver a ese
nifio que este en una situacion de esa’ (Fuente: Registro de observacion nimero 7,
observadora Maria Victoria Manin Tibaldi, 12/11/2018).

Otra estrategia que implementa el profesor, es que los alumnos realicen un
trabajo para el resto de la escuela, trabajo expositivo con ilustraciones, el cual pueden
trabajar prevencion en la comunidad educativa. A saber, las ilustraciones son
representaciones visuales de alguna teoria en particular se logra hacer una transferencia
del contenido de forma mucho mas sencilla y entendible facilitando el agrupamiento
visual de la informacion (Barriga 2004).

En esta clase, el criterio que implement6 el profesor, en cuanto a los recursos
nuevamente fue el texto, es elegido a partir de la instancia de la clase. Pero en esta
oportunidad, el profesor tal como lo indica Spiegel (2009), atento a como responden los
alumnos a cada una de las consignas, a que iniciativa proponen, a que contenido les
resulta mas atractivo o familiar, de quienes intentan aprender y como lo intenta aprender
y como lo intentan llevar a cabo. En este sentido, el profesor facilita formas de conocer,
a través del empleo de recursos, a la eleccion del alumno, para facilitar la comprension.
Pueden ayudarse con distintos materiales y contenidos, que puedan expresar y
distribuirse de distinta manera en la institucion escolar. Tal como lo expresa el profesor
en la entrevista, “utilizo por sobre todo el texto, lo que aporta en contenido de lo que
quiero transmitir, en psicologica, no podemos escapar a lo teorico, pero también hago

uso del pizarron, afiches, cuestionarios, material digital, proyecciones y sala de videos
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e informdtica” (Fuente: entrevista numero 1: profesor, entrevistadora: Maria Victoria
Manin Tibaldi, 03/09/2019).

En la totalidad de las clases se pudo observar que las estrategias,
implementadas se asemejarian a las “movidas” de la clase, es decir el empleo de
diversos recursos, formas basicas de comunicacion, de transmision de contenidos y
actividades para lograr el propdsito de la misma. La estrategia es la que da lugar a la
articulaciéon de diversos procesos que se van desarrollando en la clase. Hacemos
referencia a movida en virtud de la metafora empleada por Burbules (1999) en funcion
de la metafora de juego que utiliza para referirse al dialogo, a la situacion de clase. Es
decir, el desarrollo de la clase como un juego, en el que el docente es riguroso en cuanto
al conocimiento de los principios y reglas que rigen el mismo y podra planificar con
anticipacion algunas jugadas, pero las movidas de clases se van definiendo en funcion
de lo que acontece en respuesta de los otros jugadores (Sanjurjo, 2003).

El vinculo que se establece entre los alumnos, entre el profesor y los alumnos,
favorecen entre ellos y también al lugar del saber y a los vinculos que las actividades
disefiadas en la secuencia, posibilitan el conocimiento.

En las observaciones realizadas, en todo momento el profesor genero
actividades acordes a generar procesos reflexivos y construccion del conocimiento,
posicionando a los alumnos, situdndolos a ellos mismos, como docentes y poder
plantear situaciones a resolver como tales.

Pudiendo constatar que las estrategias de ensefianza implementadas por el
profesor siempre fueron vinculadas con la intencionalidad de transmitir conocimiento,

de generar ideas y pensamientos criticos.
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8- CONCLUSION

Es pertinente recordar, el objetivo general de dicha investigacion, a saber,
comprender las estrategias de ensefianza que implementa el profesor de la unidad
curricular Psicologia y Educacion, en el primer afio del Profesorado de nivel inicial y
primario. En tanto, a lo largo de dicha investigacion se fue trabajando en los objetivos
especificos

En referencia al primer objetivo especifico, identificar los criterios que utiliza
el profesor al seleccionar las estrategias de ensefianza, en la unidad curricular Psicologia
y Educacién, se pudo observar en la mayoria de las clases, que el profesor intentd que
los alumnos se pusieran en posicion como futuros docentes, generando empatia. Lo hizo
en virtud de poder desarrollar el contenido a ensefar, situdndolos en funcion de
vivencias que puedan experimentar en la institucion educativa como asi también
mediante andlisis personales, de este modo los alumnos generaron reflexiones, para
poder comprender las diferentes situaciones abordadas.

En relacion al segundo objetivo especifico, revelar los recursos didacticos que
implemento6 el profesor al interior de tales estrategias, se pudo observar, que el mas
utilizado en principio fue el material de lectura, el texto, a saber el materia de estudio en
la unidad curricular Psicologia y Educacion es basicamente tedrica, y el profesor luego
de la lectura comprensiva por parte de los alumnos, genera instancias de debate en
funcion de generar reflexiones ligadas a tales estrategias, en alguna de las clases
implemento el pizarron, como recurso didactico en funcion de guiar a los alumnos, con
la escritura de palabras clave.

En cuanto al tercer y cuarto objetivo especifico, describir y analizar las
estrategias de ensefanza y los recursos que implementa el profesor, se pudo observar
que se implement6 en la mayoria de las clases, el material de lectura, en principio, para
luego generar reflexiones. El disparador del contenido fue la pregunta, de este modo
propuso didlogo didéctico, ademéds de implementar la explicacion, utilizacion de
ejemplos, analogias y la narracion, con el objetivo de generar un clima de empatia entre
los alumnos, respecto al tema a desarrollar. Se pudo observar que el profesor toma la
decision de poner en practica esta multiplicidad de estrategias, con la intencionalidad de

trasmitir conocimiento, de generar ideas, pensamientos criticos.
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En tanto lo que se observod en las clases, fue una combinacion, entre el tiempo
de trabajo individual y/o grupal, a saber, lectura comprensiva del material, el tiempo de
debate, reflexion, ligado con el tiempo de explicacién, de este modo el profesor,
fomento la participacion de todos los alumnos. Fue notoria la secuencia didactica en
cada una de las clases observada, en todo momento el profesor generd actividades
acordes a lograr procesos reflexivos y construccion de conocimientos. Posicionando a
los alumnos, como futuros docentes y poder plantear el acercamiento a la realidad
profesional y social de la docencia, en situaciones a resolver, planteando relaciones
entre la teoria y la practica, Generando empatia en los alumnos para que traten de
comprender un hecho; teniendo en cuenta las vivencias individuales y de este modo
recuperar temas para organizar el pensamiento de los mismos, como punto clave para el
mejoramiento didactico y profesionalizacion de su tarea docente. Es de considerar la
disposicion del profesor para con los alumnos, teniendo presente una estimulacion
autonoma, la construccion cooperativa, la ensefianza como tratamiento. La apropiacion
del conocimiento, la posibilidad de generar pensamientos criticos ante situaciones
problematicas.

En conclusion, a lo largo de la investigacion se llegd a comprender las
estrategias de enseflanza implementadas por el profesor en la unidad curricular
Psicologia y Educacion, en el primer afio del Profesorado de nivel inicial y primario.

Considerando de mucha importancia, ampliar el tiempo de trabajo de campo,

en lo que respecta a futuros estudios.
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10- ANEXOS
ANEXO I
ENTREVISTA A PROFESOR: 03/09/2018

Tesista: ;Cual es tu nombre? ;Cual es la unidad curricular que dictas en el

profesorado?

Profesor: mi nombre es Pablo Menna. La unidad curricular que dicto es

Psicologia y Educacion en Primer afo.
Tesista: ;Como es la escuela? ;Como es la institucion educativa?

Profesor: la institucion nace de la inquietud de grandes familias en las que
siempre prevalecio la idea de educar integralmente a sus hijos, lo que implicé una

mirada profunda al ser personal.

En el afio 1954, se pone en funcionamiento el colegio, con la autorizacion
oficial para el nivel primario, el ciclo basico y el ciclo superior con la terminalidad de
Maestras Normales nacionales, perteneciendo a la congregacion de Hermanas
Mercedarias del Nifio Jesus. Donde la casa central se encuentra en la ciudad de
Cordoba. La institucidon en la actualidad, tiene cuatro niveles, nivel inicial, nivel
primario, nivel secundario y por ultimo el nivel superior. De hecho, en lo que respecta a
mi escolaridad, transite por todos los niveles, excepto el superior. La escuela tiene dos
direcciones una pertenece al nivel inicial y primario y la otra direccidon que corresponde
a secundario y a nivel superior, esta ultima es la que estoy ejerciendo como docente. El
edificio en si, es grande tiene dos plantas, en la cuales hay salones, biblioteca, la

direccion, vice direccion y preceptoria, también bafios, capilla y patio.

Conozco toda la institucion y a todas las personas de la institucion, ya que,
ademas de ser profesor, desde el nivel inicial que vengo a esta escuela, acd inicie mi
escolaridad desde el nivel inicial, pasando por el nivel primario, luego curse el

secundario. Luego regrese como profesor, una vez que termine de estudiar en Rosario.
Tesista: ;Cual es tu profesion de base?
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Profesor: Licenciado en Psicologia
Tesista: ;Cuanto tiempo hace que es profesor en el profesorado?
Profesor: Hace 3 afios

Tesista: ;Cuanto tiempo hace que es profesor de la unidad curricular Psicologia

y Educacion?
Profesor: Hace 3 afios
Tesista: ;Dicta alguna otra materia?
Profesor: Si, Sujeto de la Educacion Primaria en el 2 afio de la carrera.
Tesista: ;Cual es el plan de estudio de la materia?

iLo tengo aqui! El plan de estudio de psicologia y educacion, consiste en
ofrecer a los alumnos un espacio centrado en el desarrollo teorico- practico en abordajes
multidisciplinarios, psicolégicos, sociales, psicologia del aprendizaje psicopatologias y
otros enfoques que resulten atractivos a la hora de estudiar a los sujetos, su constitucion,
modos de aprender, de conocer y de socializar, en diferentes escenarios educativos. Para
que los alumnos adquieran las herramientas y aptitudes necesarias para pensar, crear,
planificar y resolver la amplia gama de vicisitudes que pueden surgir durante su labor

docente.

El plan de estudio, consta de 3 unidades, la primera, es en relacion a familia,
infancias y escuela. Temas en los cuales con los alumnos trabajo, las categorias de
sujeto. Tipos de familia, roles, estructuras, vinculos, roles maternos y paternos. Historia
de la infancia. la otra unidad, es psicologia, educacion, Alli trabajo ;Qué es la
psicologia? Psicologia cientifica, psicologia educativa el campo de la psicologia y su
objeto de estudio}: la conducta humana. Y la ultima unidad, Aprendizaje, procesos
permanentes y estructurantes del ser humano. Aqui vemos procesos de ensenanza
aprendizaje. Factores intervinientes en la constitucion del sujeto. Teorias del desarrollo

del conocimiento.
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Tesista: ;Como selecciona y fundamenta, las estrategias para la presentacion

de contenidos y actividades, en relacion al plan de estudio?

Profesor: Realizé la seleccion de forma tal que los contenidos a abordar se
trabajen de forma espiralada para lograr que los alumnos puedan seguir construyendo en
base a lo aprehendido. Generalmente, no suelo respetar la secuencia en cuanto a la
unidad uno primero, continia la dos, intento seleccionar el contenido a desarrollar segiin

los intereses de los propios alumnos.
Tesista: ;Qué criterios utiliza al seleccionar las estrategias?

Profesor: Intento adecuar las estrategias al tipo de curso con el cual trabajo y

asi, ir viendo de qué modo resulta mas atractivo y beneficioso.
Tesista: ;Qué recursos didacticos emplea en el dictado de la materia?

Profesor: Utilizo por sobre todo el texto, lo que aporta en contenido de lo que
quiero transmitir, en psicologica, no podemos escapar a lo tedrico, pero también hago
uso del pizarron, afiches, cuestionarios, material digital, proyecciones y sala de videos e

informatica.

Tesista: ;Cudles son las estrategias de ensefianza que implementas en la unidad

curricular Psicologia y Educacion?

Profesor: Exposicion de los alumnos, trabajo individual de los alumnos, trabajo
grupo, lecturas del estudiante, exposiciones verbales, preguntas y respuestas, estudio de

casos y ejemplos, definiciones, relaciones, etc.

Tesista: ;Realiza la programacion de la actividad educativa teniendo como

referencia el Proyecto Curricular de Catedra?
Profesor: Si, en la medida de lo posible.

Tesista: ;la programacion de area, los instrumentos de planificacion estan

explicitados en dicho Proyecto?
Profesor: Si.
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Tesista: ;Formula los objetivos didacticos de forma que expresan claramente
las habilidades que los alumnos docentes deben conseguir como reflejo y manifestacion

de la intervencion educativa?
Profesor: Si, todos.

Tesista: ;Selecciona y secuencia situaciones aulicas reales con el fin de
interrelacionarlas con los contenidos (conocimientos, procedimientos y actitudes) de la

programacion?
Profesor: Si, en la medida de lo posible.

Tesista: ;jAdopta estrategias y programa actividades en funcion de los objetivos
didacticos, en funcion de los distintos tipos de contenidos y en funcion de las

caracteristicas de los alumnos/as?

Profesor: Si, en la planificacion en general, y durante el desarrollo de las clases

los trato de adaptar en particular.

Tesista: ;Planifica las clases de modo flexible, preparando actividades y
recursos (personales, materiales, de tiempo, de espacio, de agrupamientos...) ajustados
al Proyecto Curricular de catedra, a la programacion didactica y, sobre todo, ajustado

siempre, lo mas posible a las necesidades e intereses de los alumnos?
Profesor: Si. Es el desafio que me planteo clase a clase.

Tesista: (Establece, de modo explicito, los criterios, procedimientos e
instrumentos de evaluacion y autoevaluacidon que permiten hacer el seguimiento del

progreso de los alumnos/as y comprobar el grado en que alcanzan los aprendizajes?
Profesor: Si. En el programa y de modo verbal.

Tesista: ;Planifica la actividad educativa de forma coordinada con el resto del

profesorado (ya sea por departamentos, equipos educativos o materias afines)?

Profesor: Es el desafio que queda pendiente. Poseo gran coordinaciéon en

relacion a la otra materia que también dicto.
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Tesista: muchas gracias por tu tiempo.
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ANEXO IT

REGISTRO DE OBSERVACIONES DE LA UNIDAD CURRICULAR
PSICOLOGIA Y EDUCACION

REGISTRO DE OBSERVACION NUMERO 1:2/10/2018

Con el profesor ingresamos al aula, siendo las 18:20hs. Los alumnos estaban

ubicados en fila de a dos bancos.
Profesor: buenas tardes.
Alumnos: buenas tardes.
El profesor me presenta, y comenta el motivo por el cual estoy alli presente.

Profesor: les presento a Victoria, ella nos va a observar a partir del dia de hoy,
en funcion de ser alumna del Profesorado de Ensefianza Superior, en su formacion, debe
realizar esta practica para luego hacer una tesis y asi poder ser profesora, de la misma
manera que ustedes, que son alumnos en formacion, ya que seran docentes de nivel

inicial y/o primario.
Murmullo.

Profesor: en funcion de posicionarnos como futuros docentes, el texto que
trabajaremos hoy es Familia. “Mi familia, tu familia, las familias” de Ramirez, F.

&Roman, F. (2006). De Revista Novedades Educativas.

Familia, vale la pena repreguntarse jhablamos de familia o de familias?, ;Qué
entienden por familias? jHan cambiado las familias? ... planteos que hoy podemos
repensar, a partir de cada historia personal, y también como futuros docentes, que
vamos a enfrentar situaciones escolares ligadas a cuestiones personales, familiares. Me
gustaria que hagan grupos de lectura y les daré¢ indicadores para desarrollar el mismo.

De modo que al finalizar podamos hacer una puesta en comun entre todos.

Murmullo
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Mientras los alumnos se van ubicando en grupos, el profesor va escribiendo en

el pizarrén:

Organizaciones familiares:

[

[

[

Definicion de familia (elijan una)

Modos y organizacion familiar

Las familias en Latinoamérica, en particular en Argentina
Cambio de roles en el interior de la familia

Trangéneros en nuevas organizaciones familiares
Ensefanza de familia en la escuela

Planificacion familiar

Profesor: tienen la libertad de trabajar el texto del modo que prefieran,

respetando los items y elaborando un texto.

Alumno: ;puede venir profe?

De un grupo llaman al profesor, le consultan sobre la consigna. El profesor se

va desplazando por toda el aula, por cada grupo.

Alumno: ;podemos salir al recreo? ya es la hora

Profesor: si si

Salen al recreo, el mismo dura aproximadamente 20 minutos.

Ingresan de manera armonica, se ubican en sus lugares y continllan la

actividad. Llaman permanentemente al profesor.

Mientras los alumnos trabajan el profesor toma asistencia.

El profesor me comenta, que comenzaron 37 alumnos, de los cuales asisten 30

en la actualidad y en ese momento hay 29 alumnos presentes.
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Se cumplen los 80 minutos

Profesor: la proxima clase continuamos. Se despiden y se van retirando del

aula.
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REGISTRO DE OBSERVACION NUMERO 2: 8/10/2018

Ingreso con el profesor al aula.

Los alumnos estaban esperando nuestro ingreso.

Murmullo

Profesor: ;ya terminaron la actividad de la clase anterior?

Alumnos: jno!

Profesor: les doy unos minutitos mas para que puedan ir terminando, entonces.

Profesor: vamos a reflexionar sobre lo que vienen trabajando... (lo que

pudieron elaborar... ;Quién quiere leer??
Alumno: jyo comienzo...!

El alumno lee la definicion “una familia es un grupo de personas relacionadas
mutuamente por vinculos sanguineos o por matrimonio. Un grupo mas amplio de
familias relacionadas se denomina parentesco. Las relaciones son universales, en el
sentido de todos los seres humanos tiene parientes de sangre. Sin embargo, los modelos

de familia, matrimonio y relaciones de parentesco varian geograficamente e

historicamente”.

Otro alumno, nosotros preferimos esta definicion, “Grupos organizados de
personas originados en el matrimonio, que incluyen a padres e hijos y a veces, otras
personas relacionadas o no por lazos sanguineos”. Y agrega... “el padre, la madre y
los hijos que viven bajo el mismo techo/ matrimonio, hogar, casa/todas las personas de

la misma sangre como tios, primos y sobrinos, etc.
Alumno: pero familia es quienes viven en un mismo hogar...
Profesor: es asi o no?

Alumno: si, claro que si.
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Alumno: jno, para mi no! {No necesariamente tienen que vivir juntos!

Alumno: mi casa es el hogar donde mis hijos reciben la contencién que

necesitan y no en la casa del padre.
Alumno: yo considero a mi familia a mis abuelos y tios también.

Profesor: jbien!, en el texto también lo aclara, las familias son ante todo un
proyecto relaciona en el cual no solo estan involucrados los lazos de sangre. En la

actualidad los roles de los integrantes van cambiando.
Profesor: y de los modos que pueden contarme...

Alumno: comienza a leer, Familias monoparentales: un adulto (alguien que
cumple la funcion parental) y un nifio o ninia. Familia nucleada: compuestas por padre,
madre y hermanos, familias extendidas, cuando se toma a varias generaciones y su
convivencia. Familias ensambladas: cuando conviven, por ejemplo, un adulto con sus
hijos y se le suma otro adulto que a su vez trae otros hijos de una pareja anterior.

Familias compuestas por dos generaciones: abuelos a cargo de sus nietos.

El profesor escribe en el pizarron a medida que los alumnos iban leyendo cada

uno de los puntos...

Alumno: mi hijo siempre que dibuja a la familia, dibuja a los abuelos también,

eso ;esta bien?

Profesor hace alusion a lo que es un psicodiagnosticos, en el cual muchos
psicologos los trabajan y justamente existe un test en el cual se pide que dibuje a una

familia., eso se trabaja en la clinica en consultorio.

El profesor interviene a raiz del debate que se genero6 respecto al tema, ya que
los alumnos exponen cuestiones personales... haciendo alusion a esto agrega “si alguno
de ustedes se siente angustiado por este tema que estamos tratando, o les genera
angustia, tiene total libertad de no participar de la clase, luego obviamente lo

charlaremos en privado. Aclaro esto ya que en una a oportunidad me paso con una
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alumna, y ella prefirio salir del aula, cuando estabamos trabajando un tema particular,

el cual le genero mucha angustia”.
Profesor: la familia en relacion a la institucion escolar, ;que pueden decir?

Alumno: “la institucion escolar debe buscar estrategias para que los alumnos
de acerquen a conceptualizaciones mas amplias de “familias”. Familia e instituciones
escolares necesitan articularse con ideas y saberes, costumbres, normas diversas para
promover el desarrollo del bienestar personal, emocional y social de los nifios, asi como

también de sus derechos y obligaciones como ciudadanos”

Profesor: la institucion escolar, en la mayoria de los casos no se cuestiona la
manera de tratar y ensefar “la familia”. De todas formas, en varios casos se intenta
cambiar, ya que los nifios poseen una familia, al tipo tradicional y generalmente se
vincula en carteleria o dibujos a observar justamente la familia tipo, lo que podemos
pensar como docentes es tener en cuenta lo que el alumno trae a la escuela acerca de las
familias. Considerando lo que vimos antes en funcion de los distintos tipos de familias

que tenemos hoy.

Profesor: todos de una forma u otra debieron hacer una planificacion familiar

que les permita hoy esta aca, cursando el profesorado, ;no?
Alumna: jsi! Yo tengo 4 hijos

Alumna: tengo una beba de 2 meses, que no la tenia en mis planes... pero eso

hizo que yo empiece este profesorado.

Pudieron entre todos conformar un agradable clima de trabajo, en virtud del
debate que se generd a raiz del tema y la situacion particular comentada por cada

alumna.

Profesor: Para la proxima clase, les dejo un texto para que puedan fotocopiar...

Por favor... lo leen aislo trabajamos la proxima clase.
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REGISTRO DE OBSERVACION NUMERO 3:16/10/2018

Ingresamos al aula, en esta oportunidad, se demor6 la profesora de la clase
anterior, entonces ingresamos mas tarde. Los alumnos estaban dispuestos en circulo,

con sus bancos.
Saludamos.
Profesor: les entregue una fotocopia la clase anterior. ;Pudieron leer?

Profesor: Ahora van a formar grupos y de ese texto van a sacar las palabras
claves, en relacion a los conceptos Redes sociales, Familia Escuela, a modo de poder

elaborar un cuadro o texto para luego reflexionar.
Ingresan mas alumnos.

El profesor recorre el salon, mientras los alumnos comienzan a trabajar.

(Alguna duda?
jAlumnos responde que no!

A las 19 hs.., salen al recreo, solo un grupo de alumnos se queda dentro del

salon. A los 20 minutos ingresan todos nuevamente.
Al ingresar el profesor toma asistencia.

El profesor recorre los grupos, se detiene en cada uno para observar como van

trabajando.

Pasado unos minutos, el profesor se detiene a conversar con un alumno, el

resto se dispersa, comienzan a hablar en voz mds alta, murmullo general.

Entonces el profesor indica: hagamos una puesta en comun de lo que
trabajaron. A ver.... Este texto esta relacionado con el que trabajamos la clase

anterior, podemos continuar, retomando algunos conceptos que ya trabajamos.
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Profesor: ;qué me pueden decir del tema Redes sociales?

Alumna: lee la definicion. “Redes sociales son formas de interaccion social,
definidas como un intercambio dinamico entre personas, grupos e instituciones en
contextos de complejidad. Un sistema abierto y en construccion permanente que
involucra a conjunto que se identifican con las mismas necesidades y problemdticas y

que se organizan para potenciar los recursos que poseen”’

Profesor: jcoOmo pueden interpretar, esta definicion, con que lo podemos

relacionar?

Alumna lee directamente del texto. Lo podemos relacionar con el concepto de
realidad como realidad social. Y con el concepto de rol, que es la posicidon que ocupa un

sujeto, que puede variar en esta red.
Profesor: ;como podemos interpretar lo que leyo la compariera?

Entre todo comienza un rico debate. En el cual queda incluido lo trabajado

también en la clase anterior.
Profesor: ;qué pueden decir en relacion al sujeto?
Alumnos: se construye en la sociedad...

Alumno: el sujeto deja de ser tomado como dado biologicamente para ser
considerado como aquel que se construye en n medio social humano. El sujeto como tal
adviene en la relacion con el mundo social. Es a través de los vinculos sociales de

afecto, de lenguaje, de comportamiento que el sujeto se va formando como tal.
Profesor: ;y qué mas podemos agregar? Recuerden que son futuros docentes...

Alumna: el texto también dice... “realizando un andlisis de la sociedad se
observa que no existen sujetos aislados, sino individuos que estian inmersos en
diferentes ambitos sociales y que cada uno en su ambito cumplira un rol determinado y
diferente. La mayoria de los sujetos siguen pensandose como sujetos aislados y no

>

como parte de multiples redes: familia, amigos, laborales, politicas, culturales, etc.”.
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Profesor: en relacion a la familia y a la escuela, ;qué pueden decir?

Alumno: en el texto siempre se dice lo positivo como que todo esté resuelto, o

se resuelve... pero en la realidad no es tan asi.
Profesor: ;jpor qué lo decis?

Alumno: aqui en el texto dice “para comenzar a armar una red la escuela
tendra que plantearse la participacion de los padres para su funcionamiento y asi
favorecer el encuentro entre docentes y padres para que tomen conciencia mutua de su
papel en la educacion del nifio”. Que los docentes como las familias deben trabajar

juntos”
Varios alumnos intervienen y se vuelve a generar un intercambio entre todos.

Profesor: ustedes como docente. ;Qué hacemos como docentes, cuando la
familia del alumno no aparece en la escuela? Explica abordajes y diversos enfoques

sobre el tema.
Alumna en relacion al tema hace alusion a temas personales.

Se abre un gran debate. Hablan de la importancia de los roles. Ante las
inquietudes de los alumnos, el profesor da la explicacion:“tanto la familia como la
escuela cumplen una funcion esencial, el primer agente educativo es la familia, el
segundo es la escuela. La familia educa a través del afecto, del cuidado y la atencion,
la escuela aporta conocimientos estimula el desarrollo cognitivo, actitudinal. Es por
eso importante en esta interaccion que el nifio adquiere su identidad personal, familiar,
escolar y cultural. Por esto es muy importante la complementariedad entre la familia y

la escuela”.

Se concluye que nada tiene que quedar por hecho en relacionar la familia y a la
escuela. Contintian debatiendo sobre el rol de los padres, el rol docente y como es la

relacion de los mismos.

Se cumple el horario y el profesor da por finalizada la clase, diciendo que

continuaban la proxima clase. Les dejo una fotocopia, traerla para la proxima clase.
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REGISTRO DE OBSERVACION NUMERO 4: 23/10/2018

Previo al ingreso al aula, en ese momento una alumna se acerca al profesor y a
mi, que estabamos en el pasillo prontos a la puerta de ingreso y nos consulta por una
situacion particular sobre su hijo, la cual le manifiesta miedo a morir, acompafado a
dolores en el cuerpo, comenta la alumna que la abuela del nifio fallecié hace 3 afios y
también su gato. Su consulta era precisamente si considerabamos o no pertinente que

inicie tratamiento psicologico. Le dimos nuestro parecer e ingresamos al aula.

Una vez dentro, el profesor saluda e intenta comenzar la clase pidiendo
silencio. Mucho alboroto en el aula a raiz de que dieron aviso que en la proxima hora no
tiene clases, y también tiene mucha incertidumbre en funcion de los comentarios sobre

proximos paros.
El profesor logra el silencio

Propone una revision con una pequeiia reflexion de los temas tratados en la

clase anterior.

Alumna: me gustaria decir, respecto a la clase anterior... quede pensando en
“el intercambio en este armado de red entre docentes y familia el quehacer educativo,
me parece importante el punto de favorecer las relaciones y compartir la misma accion
como, conocer al nifio en el ambito familiar y escolar, conocer las pautas educativas
normas para aplicar al nifio, ofrecer a las familias estrategias y modos de actuar con el

ninio, conocer la labor educativa. jEsto seria lo ideal!”

Alli se conforma un clima en el que participan la mayoria de los alumnos

aportando vivencias y situaciones escolares y familiares.

El profesor cierra el tema en funcion de todo o conversado, respecto al

material.
Salen al recreo, ingresan y el profesor toma asistencia.

Murmullo.
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Profesor: ;trajeron el material que les encargue la clase anterior?
Alumnos: jsi!

Profesor: la consigna de la proxima actividad, la cual era en relacion a un
texto, “Malestar docente, fobia social”, que debian leerlas, es para que de forma

individual confeccionar una carta, en relacion a malestar docente y fobia escolar.
Murmullo
Profesor: tiene las fotocopias, ;no?
Alumno: malestar docente, jes el titulo?
Alumna: ;me puede repetir lo que tenemos que hacer?

Profesor: en relacion a lo que venimos trabajando y en relacion al nuevo texto,
lo leen y la actividad consiste en que escriban una carta, de forma individual, en
relacion a estos temas que venimos trabajando y relacionarlo con los temas malestar

docente, fobia escolar, estrés y angustia.
Los alumnos sacan el material de lectura, y comienzan la actividad.

Profesor: dado que ya termina la hora. Les dejo como tarea le confeccion de la

carta. Y la proxima clase re trabajaremos los conceptos.
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REGISTRO DE OBSERVACION NUMERO 5: 29/10/2018

Ingresamos al aula, murmullo en el aula, los alumnos se van acomodando, al

principio de la clase estan presente 16 alumnos.
Profesor: ;Pudieron terminar la carta? jMe las van entregando por favor!
Ingresan 3 alumnos.
Profesor: esperemos un ratito a que lleguen mas alumnos.

Profesor: retomo la consigna, ;recuerdan en la clase anterior? trabajamos el
texto “Malestar Docente, Fobia escolar”, para luego escribir una carta, en relacion a

Fobia Escolar — Estrés — Angustia, la redaccion de la misma era de forma individual.
Ingresan mas alumnos, los que van llegando entregan la carta al profesor.
Profesor: ahora vamos a en re-trabajar los escritos.

Profesor: ;Para qué les sirvio la lectura de este material y la elaboracion de una
carta? me siendo alumnos en este momento, en las cuales son situaciones que pueden

llegar a atravesar siendo docentes, al sentir malestares.

Alumno: para pensar que son situaciones en las que podemos observar, o

sentir.
Profesor: ;Cudles son los pasos a seguir ante determinada situacion?

Alumno: los pasos a seguir en primer lugar es hacerse cargo de problema, lo
que uno siente, lo que a uno le esta pasando, luego poder conversarlo con el equipo

directivo, poder plantear el malestar con colegas.
Profesor: ;Qué mas?
Silencio

Profesor: justedes no son asi!jEstan muy callados hoy!
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Alumna: tratar de empezar de cero. Buscar una ayuda profesional.

Profesor: ;Cuales son las alertas a tener en cuenta para ver que algo no nos esta

haciendo bien?

Alumna: los sintomas, como insomnio, jaqueca, angustia, enfermedades

recurrentes, gran cansancio.
Profesor:jBien!
Alumna: cuando algo que me gustaba se convierte en una carga.
Profesor: ;Para qué les sirvio a ustedes, este material?

Alumno: para saber lo complejo que es la labor docente y lo que tenemos que

aprender por estar estudiando en el nivel superior.

Profesor: ;quiero saber que les generd a cada uno? este ejercicio en otro afio,
generd por ejemplo, que una compariera se replantee el seguir estudiando. Para ver si les

pasa lo mismo a todos o es de uno mismo.
Murmullo

Profesor: vamos a pasar a la otra pregunta, tomen las fotocopias, tomen la

carpeta que es un concepto que ya trabajamos ;Quién me dice que es estrés?
Silencio
Profesor: ;qué es estrés?

Alumno: respuesta inespecifica del cuerpo ante una amenaza. El estrés es un
sentimiento de tension fisica o emocional. Puede provenir de cualquier situacién o
pensamiento que lo haga sentir a uno frustrado, furioso o nervioso. El estrés es la

reaccion de su cuerpo a un desafio o demanda
Profesor escribe en el pizarron estrés — normal — patolégico - fobia

Profesor: ;algo mas que puedan agregar?
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Silencio

Profesor: ;De qué forma responde el cuerpo? Continua escribiendo en el

pizarron: sintomas somaticos, sintomas psicologicos, es decir sintomas psicosomaticos.

Por ejemplo, los sintomas somaticos: una persona empieza a pensar que esta
haciendo y provoca malestar. Sindrome general de adaptacion, el cuerpo se adapta a
situaciones negativas. Es decir, puede desencadenar en problemas de salud y laborales

(manifestaciones conductuales, actitudinales, psicologicas y fisioldgicas).

El cuerpo explota por algin lado ante situaciones estresantes, pueden ser
patologicas como por ejemplo herpes, el cuerpo responde al estrés con un acv, el cuerpo

da respuestas fisicas y mentales y se pueden convertir en fobigenas.
Profesor: ;cudndo el estrés es normal o patologico?

Alumno: El estrés se ha convertido en parte de la cotidianidad y se le ve tan
normal como inofensivo, pasajero... ... Cuando el estrés propicia un estado de ansiedad
o depresion y se pierde el control sobre las causas que lo producen, entonces se vuelve

patologico, capaz de repercutir negativamente en muchas partes del cuerpo.
Profesor explica la definicion.
Profesor, ;y como la relacionamos con Fobia?

Alumno: Cuando los miedos dejan de ser transitorios se habla de fobias, que
son una forma especial de miedo cuyas caracteristicas incluyen miedo desproporcionado
con respecto a la situacion que lo desencadena; la persona no deja de sentir miedo a
pesar de las explicaciones; el miedo no es especifico de una edad determinada y tiende a

presentarse de larga duracion.

Profesor: el miedo a situaciones o a objetos se convierte en fobia porque no

logra sobrepasar la situacion. También podemos hablar de ataque de pénico.

Profesor: ;definicion de fobia escolar?
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Alumna: es el miedo, panico desencadenado por un objeto o situacion que

actiian como sefial de angustia.
Profesor: ;el Objeto fobico?

Alumno: el objeto fobico puede ser un animal, o una cosa o una situacion:

miedos a espacios abiertos (agorafobia), o a los espacios cerrados (claustrofobia).

Profesor: en este caso, el sujeto evita afrontar estas situaciones o encontrarse
con el objeto, lo cual le permite que no aparezca la angustia por cierto tiempo. El
termino fobia inicialmente no parecio estar incorporado al calificar este malestar en
los docentes, ante la situacion escolar, pero revelo su pertenencia por cuanto
centralizada toda la angustia del sujeto., es decir la angustia del docente se centra en
su funcion, por las multiples significaciones que encuentre, el objeto fobico condensa

por si solo toda la problematica del sujeto.
(Alguna duda sobre este tema? Ya los habiamos trabajado.
Silencio
Entonces cerramos la actividad.

Profesor: voy a entregarles para la proxima clase — entrega fotocopias- pueden

dividirse en grupo para leer el material... como ustedes quiera.
Entrega las fotocopias... murmullos
2 alumnas se retiran del aula.

Se termino la hora. Se despiden.
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La hora de inicio de la clase es 18.20 hs., pero siendo las 18.40hs. El profesor

da inicio.
Conversa con un alumno previamente.

Profesor: ;Qué actividad vamos a hacer con el material? Vamos a trabajar
con patologias. ;Qué es la patologia? Cuando uno trabaja con patologias es
importante conocer la fuerte, de donde surge, que tenemos que saber. Es libre. Pueden

elegir trabajarlo con cuadros, palabras claves, como ustedes quieran.
Me consultan si no entienden algo.

Los alumnos se disponen en grupos. Murmullo. Hasta que comienzan a leer el

material. Muy silenciosos.

Profesor: la fotocopia que les entregaré es el DSM IV. Es el Manual
diagnostico y estadistico de los trastornos mentales es un sistema de clasificacion de los
trastornos mentales que proporciona descripciones claras de las categorias
diagnosticas, con el fin de que los clinicos e investigadores de las ciencias de la salud
puedan diagnosticar, estudiar e intercambiar informacion y tratar los distintos

trastornos
Mientras los alumnos comienzan con la actividad el profesor toma asistencia.

El profesor se acerca a cada grupo, observando lo que van trabajando,

preguntando si necesitan ayuda o alguna explicacion.

Profesor: para los que van terminando, entrego mas fotocopias para que vayan

leyendo.
Alumno: jesto entra en el final?

Profesor: si, por supuesto.
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Profesor: con esas fotocopias vamos a hacer un trabajo que nos a llevar varios

dias de clases.
Alumno: ;para el final?
Profesor: jno! Es a modo de parcial.
Alumno: ;de qué se tratan las nuevas fotocopias?
Profesor: de bullying. ;Trabajaron bullying en alguna materia?
Alumnos: jno!
Silencio
Profesor: jterminaron?
Alumno: jno... todavia no!
Recreo

Profesor: ;corregimos? Asi luego les digo que vamos a hacer antes que se

termine la hora.
Profesor: algin grupo que comience a leer
Profesor: ;quién lee? jVamos!

Alumno: La mania, también conocida como el sindrome maniaco, es un estado
elevado anormal de excitacion, afecto y nivel energético, o “un estado de elevacion
ante toda la activacion relacionada con la expresion afectiva junto con la labilidad
emocional”’l. Aunque la mania es comunmente asociada como una ‘“‘imagen refleja” de

la depresion, la elevacion del estado de animo puede ser euforia o irritabilidad.
Profesor: ;quién puede leer la definicion de Hipomania?

Alumna: La hipomania es una condicion afectiva caracterizada por un animo
persistentemente expansivo, hiperactivo y/o irritable, como también por pensamientos y

comportamientos consecuentes a dicho dnimo, que se distingue de un estado de animo
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normal. Los individuos en estado hipomaniaco tienen menos necesidad de dormir y

descansar, pueden ser hiper-empaticos y tienen una enorme cantidad de energia.

Profesor: ahora que sabemos que es la mania, jcomo puede tener relacion la

mania con el sistema educativo? Piensen en los que ley6 la compafiera.
Silencio
Profesor: jtodos escribieron lo mismo?

Profesor: nifios distraidos, que no duerme, inquietos, impulsivos. ;Como se

denomina al nifio que estd en movimiento permanentemente?

Profesor: hiperactividad. Esta caracterizado por una dificultad de mantener la
atencion voluntaria frente a actividades, tanto escolares como en la vida cotidiana y
unido a la falta de control de impulsos. Se pueden observar entonces otros trastornos
como la depresion y la ansiedad, trastorno de conducta, trastorno oposicionista
desafiante, en definitiva, una deteccion no temprana les puede conducir a cualquier tipo

de conducta disfuncional.
Alumno: como docentes podemos observar estas patologias en los alumnos.
Profesor: jsi por supuesto! La Mania — conducta que se transforma en patologia

No es un nifio que va a la escuela y tiene que ser independiente durante todo el

dia. Descartar todas las patologias, es lo importante para que eso suceda.
El resto de los grupos, ;tienen lo mismo?

¢ Vieron que no doy trabajos normales? Eso me divierte.
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REGISTRO DE LA OBSERVACION NUMERO 7: 12/11/2020

Con el profesor ingresamos al aula, en ese momento eran pocos alumnos,

espero el ingreso de los que iban llegando.
Murmullo.
Profesor: jvamos a empezar a trabajar!

Profesor: les traje distintos trabajos sobre bullying, son proyectos de tesis.
Todos estan en relacion a la escuela, a la docencia. También en relacion a tres figuras,

lo que ejerce, lo que recibe, lo que observe.

Es decir, a lo que apunto es que podamos hacer un trabajo de bullying para el
resto dela escuela. Distintos tipos de folletos, ilustraciones, en los cuales puedan
transmitir como prevenirlo en la comunidad educativa. Asi también como si a alguno de
ustedes se le ocurre algo distinto, también serd aceptado. El material es extenso, pero al
mismo tiempo no es necesario poner toda la informacion. La finalidad es que aprendan

de qué se trata el bullying, mejorar las situaciones en las cuales se presenta.

Trabajamos esto, con la finalidad de ayudar a los alumnos de la escuela, a que
conozcan, asi poder prevenir la situacion, a su vez a quien estd pasando por esa

situacion.

El desafio es buscar material para que sea novedoso y dejemos de ver a ese

nifio que este en una situacion de esa.
Son 5 temas, jde qué modo dicen ustedes que podemos organizar el trabajo?
Silencio
Quieren separarse en 5 grupos para ir leyendo.

Los temas son ciberbullying, disparador de violencia, teorias del bullying, asi

poder trabajar diversas formas de trabajo en psicoterapia.

(Se organizan ustedes?
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Pueden pensar sobre qué podemos hacer folletos para diarios, afiches,
ilustraciones y ademas de trabajarlos a modo de poder comparar. Miren el material y

luego vamos viendo.

Vamos a comenzar con la lectura del material, vamos a soltarnos, pueden

trabajar con computadora.

(COomo lo organizamos entonces? Primero leer el material, luego resumirlo, no
es recomendable marcar todo, solo lo que considero importante para poder transmitir,
desde un panorama general, al principal, asi luego puedo intercambiar las copias, y asi

puedo llegar al folleto final, es decir, de lo general a lo particular deben trabajar.

Los alumnos se disponen a trabajar, hasta que se cumplen los 80 minutos de la

clase. Nos despedimos se retiran del aula.
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