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Memoria Descriptiva

El presente trabajo es destinado a la fundaciéon NACER AL SOL ,quien ofrece talleres de
capacitacion para chicos con capacidades diferentes, en la ciudad de San José, se realiza con el
fin de brindarles un lugar fisico en donde puedan realizar sus actividades.

El edificio se desarrolla sobre un terreno de forma irregular, similar a un rectdngulo, con una
superficie de 600,00 m”* y una orientacién sur-oeste, el cual fue donado por el municipio de
la ciudad. Presenta una topografia bastante regular, por lo que no habra que hacer mucho
movimiento de suelo.

El programa de necesidades cuenta con un total de 1.120 m? distribuidos en dos plantas. La
mayor parte se desarrolla en la planta baja ya que por la necesidades se requiere que todas
las actividades sean llevadas a cabo en la misma, dejando asi en un segundo nivel el drea
administrativa, a la cual se accede por escaleras desde un hall, que posee una doble altura ,la
cual logra incorporar visualmente ambas plantas.

La propuesta se desarrolla mediante una tipologia de patios.

El edificio posee dos accesos:

Uno de servicios que se ubica sobre la medianera oeste, el cual desemboca en un patio de

servicios que abastese a la cocina y al depdsito de la carpinteria, y el principal que se
encuentra en la parte central del bloque sobre calle Los Naranjos, el cual nos permite tener
una inmediata visualizacién del edificio al ingresar por el hall. Este ademas de ser pasante, nos
divide las dreas administrativas de los consultorios externos y del sector educacién, con una
comunicacién inmediata al patio central, que funciona como nexo entre el HALLy el SSU.M,
este Ultimo se encuentra rodeado de lugares de esparcimiento, los cuales, brindan una mejor
iluminacidn natural y ventilacién cruzada.

Los Talleres son el drea de trabajo donde se realizan las distintas actividades, en los cuales se
limita la capacidad de alumnos a un maximo de seis (6), ya que de esta manera solo
requerirdn la presencia de un docente por clase, de no ser asi sera necesaria la presencia de
otro docente en el aula.

- Los Consultorios Externos son de uso compartido, ya que trabajan diferentes profesionales en
distintos dias de la semana.

-El saldn de usos muiltiples, tiene capacidad para 100 personas, fue creado para que cumpla
dos funciones: como taller de expresion corporal y como SUM en los momentos que sea
necesario hacer exposiciones o eventos.

E | area trasera del conjunto se utilizara para actividades deportivas, para lo cual, se incluiran
areas verdes con vegetacion de bajo mantenimiento y riego moderado, con disefios que
también permitan a los alumnos utilizarlas para descanso y esparcimiento. El criterio para
definir la paleta vegetal se basé en las especies autéctonas de la zona. Los arboles seran de
talla media con sistemas radiculares apropiados para su plantacion en el terreno natural.

En todo el establecimiento se propone la utilizacidon de colores neutros, para la totalidad de los
volimenes exteriores se empleo un color blanco en sus paredes, jugando con un poco de
texturas en las fachadas y en algunas partes de los muros medianeros, lo que nos permite
tener una medianera mas encantadora ante el ojo de sus concurrentes. Y un color gris para las
paredes interiores, de este modo se logra resaltar las aberturas, las cuales poseen un disefio
limpio y sobrio en aluminio, combinado con excelentes propiedades aislantes. Se trata de un
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sistema de ventanas que reune las mejores propiedades de dos materiales de eficacia

probada. Por un lado, el aluminio, que ofrece por dentro y por fuera ventajas estéticas y
resistencia a las inclemencias climaticas, ademas de caracterizarse por su facil mantenimiento.
Por otro, los perfiles sintéticos del nucleo interior garantizan un excelente aislamiento térmico

y gran hermeticidad.

Esqguema distribucion de las areas
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Memoria Técnica

El presente proyecto se ha pensado y disefiado para llevarse a cabo con el sistema de
construccion tradicional y mano de obra local, paredes de ladrillo ceramico hueco, estructura
de columnas y vigas de hormigdn armado, cubiertas de chapa con estructuras metalicas del
tipo reticulado para las grandes luces y sistemas de perfileria galvanizada en el armado de las
cubiertas. En la galeria semicubierta plana se utiliza losa con sistema de viguetas
prefabricadas.

Las estructuras de fundacion se plantearon como bases aisladas y vigas de fundacién de
hormigén armado. En los célculos de pre dimensionamiento se ha trabajado con un hormigén
H21, e hierros aletados en los didmetros solicitados para cada caso.

Las carpinterias utilizadas en todo el proyecto son de aluminio blanco con doble vidriado

hermético (DVH) con sistema de oscurecimiento interno, disefiadas en su modulacion y
sistema de apertura acorde a cada ubicacidon. Para el cerramiento de los patios internos se
utilizan en este tipo de aberturas vidrios de seguridad laminados, para mayor resistencia a
impactos o golpes fuertes.

Se propuso un sistema de recoleccion del agua de lluvia para utilizarse en el riego de patios y
huertas, lavado de vereda, entre otros. La misma es recuperada por medio de un entubado de
PVC de 100 mm y llevadas para su almacenamiento a un tanque cisterna enterrado en el patio
de servicio, el cual cuenta con una bomba, canilla de servicio y desagote de desborde.

En la eleccién de los revestimientos de los solados exteriores se utilizd un piso de
cemento alisado tipo rustico, en todo el interior se prevée el uso de porcellanato
antideslizante 0,60 x 0,60 “Granito Greis”. Mientras que para las zonas humedas se
utilizé un revestimiento ceramico “Udine Gris” 0,45 x 0,45.

En la zona de huerta se colocaron verde block, lo que permite mayor escurrimiento del
agua de lluvia.

Los zécalos en nucleos de servicios y todos los sectores internos de la planta baja son
del tipo sanitario de forma cdncava de aluminio anodizado, mientras que en el sector
administrativo son de porcellanato.

En el acceso principal, la rampa posee una pendiente no mayor al 6 %, con acabado
antideslizante y barandas de agarre de acero inoxidable en ambos lados.

La escalera principal es de hormigdn, se encuentra revestida con porcellanato
antideslizante, teniendo como terminacién una nariz de aluminio en cada escalon,
también se le anexd un sistema de salva escaleras sobre un lateral, el cual esta ideado
para ser utilizado por alguna persona que posea una discapacidad y no pueda subir por
sus propios medios.

Para la iluminacién se pensaron lamparas LED, en plafones colgantes, spot de embutir
o apliques de pared, para un mayor ahorro en el consumo energético.
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